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Mubhabirlerimiz ve Etkinlikleri... Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri

Alg adini, en azindan bir Bilim ve Teknik
okuru olarak duymussunuzdur; ama
“yediginiz dondurmanin, pudingin ve rujun
yapiminda alglerin yeri oldugunu bilmiyor
olabilirsiniz. Alglerin tiretiminden yararlanan,
yalnizca gida teknolojisi degil. Simdi alglerin biyoteknolojiyle ortaya
koydugu trtinleri inceleyecegiz. Calismay1 gerceklestirenler, AU Fen
Fakiiltesi Biyoloji Bolimu 6grencileri ve Bilim ve Teknik Kultibt
muhabirlerimiz Esra Korkmaz, Giilinay Selcuk, Ferda Cayirgan ve
Aylin Ayrim. Mubhabirlerimiz, bir bucuk yillik arastirmalarinin bir
trtinti olan bu yazilar1 hakkinda, akliniza takilan her soruya yanit
vermeye hazirlar. Onlarla iletisim kurabileceginiz adreslerse séyle:

BIiYOTEKNOLOJIDE
MIiKROALGLER

Biyoteknolojik calismalarda kiif ve mantarla-
rin yani sira algler de kullanilir. Alglerin bu konu-
da tercih edilme nedenleriyse; giinde agirliklarini
yaklasik iki katina cikartabilmeleri, biyoteknolojik
islemlerden gecirilme kolayliklari, maliyetlerinin
diisiik olmasi, ¢ok sayida yararli madde icermele-
ri ve cevresel faktorlere diren¢ gostermeleri ola-
rak ozetlenebilir.

Algler, fotosentetik (fotosentez yapan) ya da
heterotrofik (dis beslek) yontemlerle gelistirilir.
Okyanus cevresindeki denizlerde, besin yogunlu-
Gunun diisiik oldugu sularda, giin 1s1Ginin girebi-
lecegi en derin bélgelerde, 100 m yiizey sularina
kadar yayilim gosterdiklerinden, onlarin en pratik
endiistriyel iiretimi, cok giines alan gél ve havuz-
larda gerceklestirilir.

Algler iizerinde pek cok proje bulunmakta.
Bunlardan en Onemlisi, biiyime hormonlariyla
(oksin, giberellin, sitokinin) ilgili olani. Alglerden
elde edilen bu iiriinler, bitki gelisimini %23 art-
nr. Ancak algler, daha pek cok alanda kullanilir.
Simdi alglerin kullanildigi alanlari teker teker in-
celeyelim.

Ziraat ve Dogada Algler

Algler, tiim diinyada, tarimsal alanda, biyo-
glibre olarak kullanim bulur. Eski yillardan beri,
alg giibreleri cok ozen isteyen, dzel kiiltiirler icin
kullanilir. Ornegin, Fransa’min Atlantik kiyilarin-
daki seralarda sebze yetistiricileri tarafindan cilek
glibrelenmesinde mikroalglerden yararlanilir.
Glibre materyali olarak yalniz kahverengi algler
degil, yesil ve kirmizi algler de kullanilir. Brezilya-
I balikgilar, sahillerde bol olan alglerden Hypnea
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tirlerini toplayip, bunlan hindistancevizi ve palmi-
yelerin kuvvetli kok yapmalar icin giibre olarak
degerlendiriyorlar. Yine Brezilya’da yesil algler-
den Ulva, Enteromorpha da ayni amaclar icin top-
lanip, degerlendiriliyor.

Uzun yillardan beri, denizler tarafindan dogal
olarak kiyiya atilan bazi deniz algleri, tarlalarda
giibre olarak kullaniimakta. Bu konuda Avrupa iil-
keleri genelde kahverengi alglerden Fucus, As-
cophyllum ve Laminaria cinslerini, Amerika ise
Macrocystis, Nereocystis gibi biiyiik tath su kah-
verengi alglerini degerlendirmekteler.

Tallus, kok ve govde seklinde Gzellesmemis
viicut yapisi anlamina gelir. Alg talluslari, toprak-
ta uzun siire kaldiklari zaman, kolayca parcalana-
rak bol miktarda azot ve kalsiyum ortaya cikarir-
lar. Ayrica iz element olarak magnezyum, man-
gan, bor, brom, iyot, cinko, bakir ve kobalt da
icerirler. Dolayisiyla algler bulunduklari ortamda
toprak bakterilerinin (Rhizobium vb) gelismesini
kolaylastirir ve etkinligini artirirlar. Boylece alg
iiriinleri, diger bitkilerin biiytimesini gelistirir.

iz. fletisim kurabilecegini

Toprak ve sularda serbest yasayan mikroorga-
nizmalarin tesbit ettigi azot miktari yilda 45-100
kg/hektar’ken yalnizca mavi-yesil alglerin tesbit
ettii miktar 29 kg/hektar olarak bildirilmis
durumda.

Tarim ve ormancilik alaninda da c¢ok genis
olarak biyoteknoloji calismalan siirdiiriiliyor. Da-
ha nitelikli soylarin elde edilmesi igin, iki ayr bit-
ki hiicresini protoplast fiizyon yontemiyle birlestir-
mek miimkiin olabildi. Protoplast fiizyonu, iki bit-
kinin tiim genetik malzemesini iceren hiicrelerinin
birlestirilmesi anlamina geliyor.

Toprakta yasayan bazi bakteri cinsleri, 6zellik-
le Rhizobium, havadaki serbest azotu topraga fik-
se eder. Ayrica bu bakteri grubu, bitki koklerin-
de, yumru biciminde bir yap1 olan nodiiller olustu-
rur ve azotun bu yumrularda depolanmasini sag-
lar. Rhizobium bakterileri, diger canlilara gen ak-
tariminda vektor olarak kullanilan cift iplikli hal-
kasal DNA (plazmid DNA) icerirler. Bu DNA mo-
lekiili nitrojenaz enzimi sentezler ve azot fiksas-
yonu bu enzim yoluyla gerceklesir. i§te bazi bilim
adamlari tarafindan, plazmid DNA’nin, diger no-
diil olusturmayan bitkilere aktarimi gerceklestiril-
di. Bu aktarimin, drnegin tahillarda kullaniimasin-
daki amag, nitrojen tespiti sonucu bitkinin daha
iyi liremesi ve veriminin artiriimasi. Bazi Rhizobi-
um bakterileriyse azot teshit etmez; bu tip bakte-
rilere de azot tesbit edebilen Rhizobiun’lardan il-
gili plazmid DNA, ozellikle hidrojenaz enzimi sen-
tezleyen plazmidler aktarilir. Protoplast fiizyon
yontemyle iki bitkinin genetik malzemesi (DNA)
birlestirilir ve melez bir bitki elde edilir.

Bunun gibi, biyogiibre calismalarinda kullani-
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Anabaena

lan mavi-yesil algler de havadaki serbest azotu
baglayarak, inorganik azota (amonyaga) indirger-
ler. Bu sinifa giren algler, tek hiicreli mavi-yesil
algler (Gloeocapsa, Dermocarpa, Synechococcus,
Synechocystis vb.) ve filamentli mavi-yesil alglerdir
(Nostoc, Anabaena, Oscillatoria, Nodularia vb.).
Boylece, petrol gibi fiyati yiiksek ve siirekli artan
bir hammaddeyi kullanarak azotlu giibre yapilma-
sI yerine, azot tesbiti yapan genlerin bitkilere ak-
tarilmasi ve giibreye gereksinim olmadan bitkilerin
azot gereksinimlerini kendilerinin karsilamasi, ko-
layca saglanabilir.

Tarnimsal savagimda, yararli bitkilere zarar ve-
ren bitki, bocek ve benzeri zararlilarla savasmak
icin kullanilan ilaglara alglerin katilmasi, biiyiik ya-
rar saglamakta. Bitkileri ilaclamak icin %5’lik kal-
siyumasetat cozeltisine amonyum alginat (algler-
den elde edilen bir yan iiriin) eklenirse, asetatin
zehirleme etkisi artmakta ve bozulmadan uzun bir
siire kalabilmekte.

Alg asitinin, bocek oldiiriiciilere karstiriima-
siyla geng siirgiinler zararli bdceklerden arindi-
rilyor. Ornegin, arpalardaki cizgi hastaligina ve
bugday yanmalarina karsi bu alglerin sulu ¢ozelti-
leri kullanilir.

Yakit Uretiminde Mikroalgler

Son yillarda basgdsteren petrol bunalimi yeni
enerji kaynaklarinin glindeme gelmesini sagladi.
Bu amacla biyogaz ve yenilenebilir yakit iretimi
giin gectikce 6nem kazanmakta. Giiniimiiz calis-
malari, mikroorganizma yaglarindan (lipidlerin-
den) enerji elde edilmesi ve dizel yakitlarinin yeri-
ne kullanimlari iizerine yogunlagiyor. Alglerin ya-
pisindaki yag ve hidrokarbonlar, sitoplazmada de-
po liriin parcacigi; hiicre icinde farkli organellerin
zar bilesenleri; hiicre disi yapisina katilan bilegen-
ler olarak ii¢ farkl bicimde organizma icinde bu-
lundurulabilir. Yapilan calismalar sonucu alglerden
elde edilen bazi kuru lipid agirliklarinin, algin top-
lam viicut agirligina oranlari sdyle: Scenedesmus
%12-40, Chlorella %14-22, Dunaliella %6-8,
Synechococcus %11, Botryococcus %90. En yiik-
sek degerlere sahip olan Botryococcus'un potansi-
yel yakitlarla karsilastiriimasi sonucu, diger alter-
natif yakitlardan daha fazla yenilenebilen likit ya-

Oscillatoria

kitlar elde edilebilecegi ortaya cikiyor. Bu fazladan
elde edilen enerjiye neden olan temel faktor, algin
az ya da cok oranlarda hidrokarbon icermesi.
Chlorophyceae ve Cyanobacteria’larda kuru mater-
yalin agirhginin %5’inden az bir miktarina denk
gelen oran, Botryococcus brauniide %90’a ulasi-
yor. Yani farkli cevresel kosullarda, biriken lipid
orani da degismekte. Normal kosullarda kuru agir-
ligin %20-40’1 lipid iken, bu oran Botryococcus'ta,
biraz yukarida da vurguladigimiz gibi, %90 oranin-
da. Bu nedenle, Botryococcus, yakit arastirmala-
rinda tercih edilen bir organizma. Ozetle mikroalg-
ler icerdikleri genis spektrumlu yag ve petrol uy-
gulama potansiyelleriyle oldukca degerli kaynak-
lar.

Beslenmede Mikroalgler

Mikroorganizmalarin tiimii hiicre icinde belirli
miktarda protein icerirler; bu proteine “Tek Hiicre
Proteini (THP)” denir. Patojen (hastalik yapan) ol-
mayan ve zehirli madde olusturmayan bircok mik-
roorganizma grubundan yararlanilarak bunlarin
proteinleri elde edilir. Elde edilen bu proteinler
de, insan ve hayvan gidalarina protein kaynag ola-
rak eklenir. THP iiretmede kullanilan mikroorga-
nizmalarsa; algler, bakteriler, mayalar, kiifler ve
mantarlar. Ama mikroalgler, THP iiretiminde en
¢ok kullanilani ve giiniimiizde, insan ve hayvanla-
rin beslenmesinde genis uygulama alani bulan
organizmalardir.

Mikroalglerin tercih edilme nedenlerden biri,
fotosentez yapabilmeleridir. Yani su ve havadaki
karbondioksiti 1sik enerjisiyle organik maddeye
(sekere) doniistiiriirler.

Alglerin iiretiminde 1sik gereklidir; isigin %12-
20’si kimyasal bilesimde enerjiye doniisiir. Algle-
rin iiretimi icin havada bulunan karbondioksit ye-
terli degildir. Havadaki karbondioksit miktari

Scenedesmus

Dunaliella
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%0,03’tiir ve bu nedenle ortama karbondioksit ve-
rilmelidir. Gollerde kalsiyum karbonat miktar yiik-
sek oldugundan, THP iiretiminde géllerin kullanil-
masi uygundur. THP (retiminde diinyada en yay-
gin kullanilan alg tiirii yse Spirulina maxima’dir.

Mikroalgler iiremek icin organik karbon bile-
siklerine gereksinim duymazlar. Uremeleri icin
karbon kaynagi (karbondioksit, bikarbonat), azot
kaynagi (amonyum tuzlar, ire) gerekir. Gelisi-
mleri icinse, fosfat, sodyumkloriir, magnezyum,
bakir, klor ve siilfat iyonlari gerekir. Bu da diisiik
maliyetle iiretim avantaji saglar.

Algler ¢ok kolay ve cabuk iirerler. Ornegin
10" litre icerisinde tiretilebilecek alg miktari, tim
diinya niifusunun gereksinimi olan proteinleri kar-
silayabilecek kapasitededir.

Alglerde ayrica pek cok karotenoid bulunur.
Karotenoidler, bircok bitkide, algde ve fotosentez
yapabilen bakteride bulunan, dogal coziinebilen
yag pigmentlerinin bir sinifi. Isik ve oksijen radi-
kallerinin zararlarina karsi koruyucu olarak iglev
gordir. Ozellikle [3-karoten, likopin, zeoksantin,
astaksantin ve lutein pigmentleri, besin renklendir-
mede ve gida tamamlayicisi olarak kullanilir.

Alglerin kullanim avantajlarindan biri, gida
atiklarinin  giderimidir. Giinlimiizde alglerin en-
diistriyel diizeyde (retimi icin, ici tath su ve kana-
lizasyon suyu ile doldurulmus, derinligi 20-30 cm
kadar olan, iistii acik, betondan yapilmis, karistiri-
a ve santrifiijleme diizenekleriyle donatilmis ha-
vuzlar kullanilmakta. Hazirlanmig havuzlara, farkh
bir ortamda gelistirilmis alg kiiltiirleri asilanir. Ha-
vuz ortamindaki pis su, algin gelisimi icin azot ve
fosfor kaynagi saglarken, bakteriler tarafindan
parcalanan organik maddeler de algin yararlanabi-
lecegi kiiciik yapitaslarina doniistiiriiliirler. Boyle-
ce alglerin kolayca iiremeleri saglanir. Bu tip ha-
vuzlarda, kanalizasyon sulari yerine endiistriyel ve
tarim atik maddeleri de kullanilir. Béylece bu atik
maddeler proteine cevrilmis ve cevre kirliligi orta-
dan kalkmis olur.

Gereksinime uygun besin degeri olan iirtinler-
le beslenmede de mikroalgler 6nemli. Elde edilen
alg iriiniindn bilesiminde degerli gida maddeleri
bulunur. Alg hiicreleri %60’a varan ham protein,
%16-55 karbonhidrat (seliiloz ve nisasta), yag ve
vitaminleri igerirler. Ozellikle, icerdikleri vitamin-
ler bakimindan dikkat cekiciler. A vitamini onciisti
olan [-karoten ve astaksantin, bir alg Griinii. Bu-
nun yani sira E, By (tiyamin), B, (riboflavin), B3
(niasin), Bg, By vitaminleri de mikroalglerde var.

Alg iiriinleriyle beslenmek gelisim bakimindan
da avantaj saglar. Ornegin Spirulina’yi et, yumur-
ta ve soya fasulyesiyle, protein, karbonhidrat ve
yag iceriklerine gore karsilagtiralim. Protein: yu-
murtada %47, ette %43, soya fasulyesinde %37,
Spirulina’da ise %60-71. Karbonhidrat: yumurtada
%4, ette %1, soya fasulyesinde %30, Spirulina’da
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%13-16. Yag: yumurtada %41, ette %34, soya fa-
sulyesinde %20, Spirulina’da %6-7. Goriildigii
lizere algler, bilinen bircok besinden daha fazla
oranda protein icerirler. Bu da onlarin kullanim
alanlarini artinr.

Algler yiiksek oranda yag icermeleri nedeniyle
viicutta yagin daha fazla depolanmasina neden
olurlar. Alglerin bilesiminde bulunan pigmentler
(B-karoten, astaksantin, ksantofil, fikobilin), yagd,
protein, karbonhidrat ve vitaminler sayesinde, ba-
liklarin deri ve yiizgeclerinde dengeli gelisim ve
pigment miktarinda artis gézlenmekte.

Algler bircok gida maddelerinin iizerinde koru-
yucu zar olusturmalari nedeniyle konservecilikte
de kullaniliyorlar. Konserve edilecek madde, algi-
nat eriyigiyle ince bir tabaka halinde kaplaniyor ve
normal sicaklikta bile uzun siire bozulmadan kal-
masi saglanmis oluyor.

Mikroalglerden elde edilen iiriinlerden agar,
katilasma ozelliginden dolay! yiyecek sanayiinde
kullanihyor. 6rne§in, pasta, seker, marmelat, pu-
ding, dondurma, dayanikli ekmek yapiminda, pey-
nircilikte, mayonez ve soslarin yapiminda, salata-
larda dayaniklilik ve sabitlik vermek icin, sarap, bi-
ra ve likdr sanayiinde berraklastirici olarak kulla-
niliyor.

Bu iistiinliiklerinin yani sira alg proteininin
hayvan ve insanlarin beslenmesinde kullanimi ,
sindirim giicliigd, tat ve lezzet bakimindan fazla il-
gi gormemesi ve son iriin maliyetinin yiiksek ol-
masi nedeniyle sinirh. Ayrica hastalik etmeni bir-
¢ok mikroorganizmanin ortamda kolayca gelisebil-
mesi, alglerin gelisimini simirladigi igin, bir deza-
vantaj olarak gériiliiyor.

Tip ve Eczacilikta

Mikroalglerin Kullanimi

Alginatlar, tip ve onun icin gerekli olan ilac sa-
nayiinde, ilaglarin ana maddesi olarak da kullanil-
makta.

Yardima madde olarak, ilk planda yag ve
mumlarin sulu ¢ozeltilerinin yiiksek akicilik 6zelli-
gine sahip olduklan icin tercih ediliyorlar. Tablet-
lerde dolgu ve ayrisma maddesi olarak ve yag
maddesi bol olan kremlerin yapimlarinda kullani-
liyorlar.

Alginatlar cilt iizerine siiriilerek kullanildigi gi-
bi, agizdan da alinabilirler. Dermatolojik vakalarda
kullanilan sarginin (bandaj) ana maddesini olustu-
rurlar. Yanisira baryum siilfatla sodyum alginat,
rontgen filmlerinin ¢ekiminde kullanilir. Ayni za-
manda sodyum alginat, belirli bir akicilikta sabit
tutularak ve bazi bitkisel yaglarla karistirilip sivi
hale getirilen esas etkili kimyevi maddelerle (ins-
lin, antibiyotik, hormon, vitamin vb.) ile kanistiri-
larak enjekte edilebilir ya da icilebilir hale getirile-
rek kullanilabilir.

Sodyum alginat, baska mad-
delerle kanstirilarak a¢ kalma-
dan zayiflamak icin de kullanilir.
Kalorisi diisiik olan bu jelli mad-
de, mide asidini koyulastirir ve
boylece tokluk hissi olusturur.
Cesitli aroma ve kalorisiz tat
maddeleri eklenerek zayiflama
rejimi icin ya da seker hastali-
ginda kalorisiz tok tutucu yiye-
cek olarak iiretilir.

Chlorella
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Chlorella

Chlorella iizerinde yapilan arastirmalar sonu-
cunda, bu mikroalgin karaciger iizerinde ¢ok etki-
li oldugu ortaya cikti. Yag alimi gibi karaciger me-
tabolizmasiyla baglantili, kan kolesterolii ve trigli-
seritlerin diizeylerini diistiriir. Cinli bilim adamlari-
nin yaptiklari deneylere gore, kotii ve yetersiz bes-
lenme, karaciger fonksiyonlarindaki sorunlardan
dolayi ftrigliseritlerin diizeyinin yiikselmesine ve
glikojen seviyesinin anormal yiikselmesine yol
aciyor. %5 ilaveli Chlorella kullanildigi zaman,
karaciger, yetersiz ve kotii beslenme ve zehirli
maddelerle olusan hasardan korunabilmekte.

Chlorella ile Scenedesmus birlikte yenildigin-
de, bagirsak tarafindan elimine edilen atiklarin
miktarinda artig goriiliiyor. Chlorella’nin, kolon
saghgini yiikselten bakterilerden biri olan Lactoba-
cillus’un biiyiimesini hizlandirdigimi Japon bilim
adamlan kanitlamis. Chlorella’'nin sert ve selliiloz
yapidaki zari, kadmiyum, kursun ve diger agir me-
talleri tutar ve onlan viicudun disina tasirken, klo-
rofili de, bagirsagi temiz tutmaya yardim eder.
Chlorella biiyiime faktord, hasarli dokularin onari-
mini tegvik eder.

Chlorella’nin cilt, bagirsak, bobrek rahatsizlik-
lari, akciger ve bronslara ait sorunlari da iyilestir-
digine dair bulgular var. Bu mikroalg, viicuttan
zehirlerin uzaklagtirlmasinda anahtar rol oynar.
Bu, biitiin olarak savunma sisteminin yeniden ya-
pilandinimasina ve canlandiriimasina olanak sag-
lar.

Cesitli kanitlara dayanarak, Chlorella’nin,
seker hastalarinin iyilesmesine yardim ederken,
fazla diisiik kan sekeri diizeyini de yeniden normal
diizeye  getirdigi  anlagilmis
durumda. Beyin ve kalp fonksiyon-
lari ve enerji metabolizmasi icin,
kan sekeri diizeyinin belirli bir
aralikta olmasi gereklidir. Bu mik-
roalg, diger organlar gibi pankreas
fonksiyonlarini da dengeler ve dii-
zenler.

Yara iyilestirici ozelligiyle Chlorella,
ilser tedavisinde de kullanilir. Uret-

tigi “chlorellin” maddesiyle antibi-

yotik olarak, kanser hastalarindaki l6kopeniyi
(beyaz kan hiicresi sayisinin azalmasi) onlemede,
yaslanma siirecini yavaslatmada, nezle ve soguk
alginhgindan korunmada, zarar gérmiis genetik
malzemenin onariminda, bagisiklik faktorlerinin
gelismesinde islev goriir.

Spirulina, sismanlik tedavisinde, krem ya da
pomat olarak yaralarin kabuk baglamasini
hizlandirmada ve cilt metabolizmasinin gelisimin-
de kullanilir. Ayrica hayvan ve insan tarafindan sal-
gilanamayan bir yag asidi olan linolenik asit salgi-
lar. Bu yag asiti, bagka bir yag asiti olan prostag-
landinlerle birleserek; su konsantrasyonu, insiilin
sentezi ve gastrik asit sentezini etkiler.

Spirulina’min ierdigi tim pigmentler biiyiime-
yi tegvik edicidir. Taiyo baliklarindan sari kuyruk-
lu kiiciik alabaliklar iizerinde yapilan calismada,
60 giin boyunca %0,5 lik Spirulina diyeti uygulan-
mis. Alinan sonuglara gore; 6liim oraninda %14
azalma, gelisimde %19 artis, diger (riinlerde
%39’luk artig saptanmus. Balik ciftliklerinde Spiru-
lina firiinleriyle beslenen baliklarda karotenoid
miktar1 50. 000 ppm iizerine ctkmis.

Dunaliella sp. gliserol ve [-karoten dreticisi
olarak bilinir. B-karoten, A vitamini 6ncli maddesi-
dir ve eksikliginde korliige kadar giden goz rahat-
sizliklari ortaya cikar. Ates, 1si kirilganhigi ve ¢ozii-
niirlik tizerinde sabitleyici etki yapar.

Haematococcus sp., Alzhemier, Parkinson has-
taliklarin tedavisinde, omurilik zedelenmeleri ve si-
nir sistemi incinmelerinde, zarar gérmiis retinanin
iyilestirilmesinde kullanilir. stk almaglarini
oksitlenmeyle gelisen hasarlardan korumada, da-
mar sertligi, koroner rahatsizliklari engellemede
etkili bir sekilde yararlanilir. Anti-timor (kanser)
ajani olarak ve bagishk sisteminin kuvvetlendiril-
mesinde etkilidir. Ayrica antioksidan ve afrodizyak
ozelliklerinden de faydalanilir.

Scenedesmus sp. kadin hastaliklarinin tedavi-
sinde, iilser yaralarinin ve ¢ocuklarda egzamanin
tedavisinde kullanilir. Bu mikroalgle yapilan mer-
hemlerin kullanilmasi sonucunda, varis, ¢iban ve
iyilesmeyen yaralarda %90 oraninda diizelme ol-
dugu saptanmis durumda.
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Gectigimiz aylarda, Ankara Zirai Miicadele Merkez Arastirma Enstitiisti'nde bir calistay
gerceklestirildi. Kapsami agisindan ilk olan bu calistayin konusu “Zararli Kemirgenler
(Mammalia: Rodentia) Mticadele Yontemleri ve Ekosistem Yonetimi” idi. Calistayi, Ankara

muhabirimiz Gékce Taner izledi.

Kemirgenler ve Ekosistem

Tiirkiye’de yerlesim yerlerinde, tarim

alanlarinda ve ambarlarda zararl olarak
kabul edilen kemirici tiirlerinin bilimsel ca-
lismalarda tam olarak ortaya konulmamig
olmasi, iklimsel degisiklikler, yapilan ilach
miicadele, tarim alanlarinin kullanim tek-
nikleri gibi nedenlerden dolayi zararli ola-
rak kabul edilen bazi tiirlerin zamanla za-
rarsiz duruma gectikleri, hatta bir kismi-
nin neslinin yok olma tehlikesiyle karsi
karsiya bulundugu, arastirmalarla ortaya
konmus durumda. Uilkemizde yapilan calis-
malarda; Tiirkiye kemirici tiirlerinin dagi-
Idig1 alanlarin cogunun, tarimsal 6nemi ol-
madi§i ortaya cikiyor. Bu durum, Tiirkiye
kemirgenlerinin zararliik durumlarini tek-
rar degerlendirme gereksinimini doguru-
yor. Kemirgenlerle yapilan savasin, hedef
olmayan tiirleri de etkileyerek, insan ve
evcil hayvanlarin 6liimleriyle sonuclandigi bilini-
yor. i§te bundan dolayi, kemiriciler konusunda ca-
lisan arastiricilar, uygulama kuruluglari, kamu ve
tiizel kuruluglarin biraraya gelerek karsilikl goriis
alis verisinde bulunacagu, yapilan ve yapilacak isle-
rin birlikteligi acisindan bir calisma toplantisinin
diizenlenmesine gerek duyulmus. Bu amacla dii-
zenlenen calistayda, Tiirkiye’nin dort bir yanindan
katiimailar biraraya geldi. Ug giin siiren calistayin
birinci giiniinde, Bati Karadeniz kemiricileri ve
ekonomik onemler konulu sunumda, degerlendir-
me bolgesi olan Bolu, Diizce, Zonguldak, Karabiik
ve Kastamonu illerinde goriilen kemirici tiirlerinin
biyolojisinden soz edildi. Tiirkiye’de 66 kemirici
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tiriinden 24’tiniin Bati Karadeniz Bolgesi’nde bu-
lundugu, bunlar i¢inde zararl tiirlerin yani sira ko-
ruma altinda olan ve nesli tikenme tehlikesiyle
kars! karsiya kalan tiirlerin de bulundugu vurgula-
nd.

Habitat, ekosistem ve ekosistemlerde enerji
aksi, zehirlilik (toksisite) ve zararli miicadelesinde
ekosistem yonetimi de, tartisilan konulardandi. Bu
kapsamda, zararli canlinin biyolojik ve ekolojik
ozelliklerinin belirlenmesinin onemi, kimyasal ve
mekanik miicadele kadar dogal avcilarin, parazit
ve hastalik etkilerinin de kullanilmasi gerektigi
vurgulandi. Savasim yaninda, koruma etkinligini
de iceren yaklasimdaki projelerin yol gosterici ola-
bileceginden hareketle, ¢oziim onerileri de sunul-

du. Halk saghgi acisindan 6nem tasiyan

% ALY kemiricilerle miicadele ve Saglik Bakan-
@ e e MR - hd’nin bu konudaki etkinliklerinden so-
,|II By Nt i FLEET A zedildi.

Calistayin ikinci giinii, katihmailar igin il-
gi cekici bulunan bir sunumla bagladi.
Ultrasonik ses yontemiyle fare kovucu ci-
haz iiretici bir firma sahibi, gelistirmis
olduklan teknolojinin kemirgenleri nasil
etkilediginden ve bu sistemin yararlarin-
dan sozetti. Diger bir sunumsa, fare sa-
vasiminda belediye uygulamalar iizeri-
neydi. Belediyecilik anlayisi icinde zarar-
Il savasiminin nasil yapilmasi gerektigine
deginildi. Zehirli bugday yerine antiko-
agiilant (kanin pihtilasmasini engelleyen
maddeler) etkili rodentisitlerin kullanil-
masi gerekliligi de vurgulandi. Ayrica,
siklikla kullanilan rodentisitlerle meyda-
na gelen zehirlenmeler ve tedavi yaklasimlari ko-
nusunda da agiklamalar yapildi.

Zarar potansiyeli bulunan kemiricilerin biyolo-
jik ve ekolojik ozelliklerinden ve savasim yontem-
lerinin aciklandigi bildiride, “neyle miicadele edi-
yoruz” sorusunu yanitlamak icin katiimcilara, en
biiyiigiinden en kiiciigiine kemiriciler gorsel olarak
tanitildi.

Calistayda sunulan bildirilerle, tarimsal sava-
sim talimatnamesinde diizeltmeler yapilmasi, yil-
lardir tartisilan “siirdiiriilebilir kalkinma” kavrami
yerine “siirdiirtilebilir yasam” kavraminin benim-
senmesi ve ekonomik-ekolojik zarar esigi konulari-
nin 6nemi gozler ontine serildi.

Yarim Ytizyillik

Miikemmelliyet

25-29 Agustos tarihleri arasinda 15. Uluslara-
rasi Grup Psikoterapileri Birligi’nin Uluslararasi
Kongresi, istanbul'da Liitfi Kirdar Kongre ve Sergi
Sarayr’nda yapilacak. Kongrenin anabashgi istan-
bul'da yapilmasini daha anlamli kilan "Kiiltiir Gegi-
di: Gruplarin Karsilastigi Yer" olarak belirlenmis.

Kongre oncesinde, 23-24 Agustos tarihlerin-
de, grup terapisinde o6nemli isimlerle 13 calisma
grubu diizenlenecek. Ornegin; Kusaklararasi
Travmanin Gegisi; Soy Sendromu, Aile Agacinda
Gizli ili§kiler ve Terapi, Sakh Kurallar, Tekrarlayi-
i Yasantilar, " Klinik Psikojenoloji"ye giris; Diis-
manlar Karsilaginca: Biiyiik Grup Travmasi ve
Kimlik; Psikodrama Egitim Grubu: Yaraticiligini
Kullanarak Birlikte Yasama ve Calisma, calisma
grubu konularindan bazilari.

Kongrede yer alacak konular bunlarla sinirli
degil: Baris ve Savas: Arkeik Grup Yansitmalarinin
Yeniden Canlanmasi, Grup Terapisinde Sinema,
Sizofrenik Hastalarda Grup Terapisi, Sistemik Aile

Terapisinde Makedonya Deneyimi, Londra'dan
Kiiltiirlerarasi Psikoterapi, Kanser ve Depresyo-
nun Kesisimi, Grup Analizinde Kayip Teori gibi
toplantilar da diizenlenecek.
ilgilenenler www.iagpcongress.org
den daha genis bilgi edinebilirler.
Giilnur Sunday Ozdamar

YTU-Bilim ve Teknoloji
Kuliibt Seminerleri

Yildiz Teknik Universitesi Bilim ve Teknoloji Ku-
libi’niin misyonu, bilimle ilgilenenleri biraraya ge-
tirip, diisiincelerini ve projelerini paylastirarak bir
ekip calismasi ortaya koymak ve edinilen deneyim-
leri meslek yasantisina yansitmak. Kuliip calismala-
rina bu yil baslamasina karsin, iiyelerinin bilime
olan asiri ilgileri sayesinde pek cok etkinlik gercek-
lestirildi. Fizik ve matematik seminerleri, uzay goz
lem giinleri, bilimsel geziler bu etkinliklerden birka-
¢1. Kuliip iiyeleri, ozellikle bilimsel seminerler saye-
sinde yil boyunca bilimle dopdolu yasadilar. Bilim-
sel seminerlerden biri, Prof. Dr. Tekin Dereli ta-

adresin-

rafindan sunuldu. Dereli, “Kuantum Fiziginden
Neler Bekliyoruz?’”’ konusunda dinleyenlerini bilgi-
lendirdi. Dereli seminerinde, kuantum fiziginin ta-
rihi gelisimini, bilim insanlarinin bu fizige katkila-
rini, kuantum bilgisayarlarini ve kuantum miihen-
disligi dalinin dogusunu anlatti.

Bir diger seminer, iiniversitenin Matematik Bo-
liimi’nden Yrd. Dog. Dr. Meral Tosun ve Bogazici
Universitesi Fizik Bolimi’nden Prof. Dr. Cihan
Saclioglu’nun organizasyonlariyla, Princeton ileri
Arastirmalar Enstitiisii’/nden (ABD) Hermann Weyl
Profesorii olan Robert P. Langlands tarafindan ve-
rildi. Langlands, matematik tizerine, iki haftalik bir
zaman diliminde, Tiirkce olarak 5 seminer verdi.
Langlands, ilk konusmasinda geometrik gercekleri
ve bu gerceklerin nasil bulunduklarina iliskin ayrin-
tilari anlatti. Devam eden seminerleriyle de, mate-
matigin geometri dalinin temel konularindan biri
olan "egrilik" kavraminin gelisimine katkida bulu-
nan matematikgileri ve katkilarini anlatti.

2004 yiinda da devam edecek, felsefe-mate-
matik-genel kiiltiir kanisimi seklinde gecen bu se-
minerlere ilgilenen herkes katilabilecek.

Ozgiir Ates
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C ve Sistem Programcilari Dernegi, calismalarini C programlama diliyle yiirtiten ve konusunu “Sistem Programlama”
alanyla iliskilendiren uzmanlarin olusturdugu bir dernek. 1993’ten beri faaliyette olan bu dernegin amaci, bilgisayar
dinyasinin en atilimer ve yogun bilgi gerektiren alaninda, arastirma, gelistirme faaliyetlerini daha iyi organize edilmis bir
bicimde tesvik etmek. Dernek Genel Sekreteri Gliray S6nmez, bizleri hem C ve Sistem Programcilari Dernegi hem de C
programlama dili konusunda bilgilendiriyor.
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Dennis M.Ritchie’nin 1970'lerde gelistirdigi C
programlama dili, 1980'lerde artik sistem prog-
ramcilarinin kullandigi vazgegilmez dil haline geldi
ve hizla popiilerlesmeye basladi. C dilinin islevsel-
ligi ve esnekligi, onun diger programlama dillerine
gore daha giiclii olmasini sagliyor. Ayrica bilimsel,
ticari ya da o6zel amach programlarin yazilabilme-
si icin C uygun bir dil. C dilinde yazilmis bir prog-
ram kaynak kodunun, makine ve isletim sistemin-
den bagimsiz olmasini da eklersek, bu dilin neden
bu kadar kisa siirede boylesine bir yayginlik kazan-
digim aciklayabiliriz. Artik bilgisayar diinyasina
baktigimizda iddial olan biitiin projelerin C ile ya-
zilmis oldugunu gériyoruz. Windows, Unix gibi is-
letim sistemleri; Excel, Word gibi ofis programlari-
nin ¢ogu C programlama diliyle yazilmis.

Diinyadaki gelisimine paralel olarak iilkemizde
de C programlama dili, 6zellikle 1980'lerin ikinci
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yarisindan itibaren yaygin bir ilginin

odag oldu. Ancak bu konudaki bilgisel yetersizlik-
ler ve arastirma olanaklarinin darligy, ilgili kisile-
ri merak diizeyine hapsetti. Son derece bilgi-yo-
dun bir alan olan C ve Sistem programcilidi, yetkin
olmayan kisiler araciligiyla insanlara yanls olarak
da aktarildi. Oysa C programlama dilini ogren-
mek; bilgisayari kavramak ve bilgisayarla dolaysiz
iliski kurmak anlamina geliyor. Ama C Programla-
ma Dernegi, bu konuda yasanan pek c¢ok soruna
¢6ziim oldu. Dernek, dikkate alinir bilgilere sahip
olan bir yazihma kusagi olusturdu. Ayrica yayin
alaninda da bir girisim baglatarak A-Z've C Kilavu-
zu, lleri Excel, intel islemcileri (Korumal Mod ) ve
C’de yapilan tipik hatalar iceren C Yanlislar kita-
bini hazirladi. Gerek C programlama diline, gerek-
se sistem programciligina iliskin yeni kitaplar da
hazirlanmakta; ayrica konuyla ilgili ciddi calisma-

Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...

Kanser Tarama ve Egitim

Merkezleri'nde Gelinen Nokta

Saglik Bakanhidgi Kanserle Savas Dairesi’nin bir
projesiyle, Edirne, Balikesir, istanbul, Ankara, Antalya,
Adana, Gaziantep, Diyarbakir, Erzurum, Sivas, Trab-
zon olmak iizere 11 ilde "Kanser Tarama ve Egitim
Merkezleri" kuruluyor. Buralarda meme kanseri ve
serviks, yani rahim boynu kanserine bagli oliimleri
azaltmak amacina yonelik olarak toplum taramalari ya-
pilacak, ayni zamanda hem halka hem hekim ve sag-
likgilara yonelik egitim programlari diizenlenecek.

Bu projenin kaynagi biiyiik 6lciide Avrupa Birli-
gi’nden ve hibe olarak geliyor, harcamalarin 6nemli bir
boliimiinii de Saglk Bakanlgi tistlenmis durumda.
Proje kapsaminda, her merkeze mamografi cihazlan
alinmip yerlestirildi; bilgisayar, ultrasonografi cihazi,
mikroskop, kolposkopi gibi ara¢ gerecler de satin alin-
mis durumda. Bu cihazlar da kisa bir siirede, merkez-
lere aktarllacak. 2004 yilinda da merkezlerin calisir
hale gelmesi planlaniyor.

Projenin uzun siireli amaci, kanserlere bagh olim-
leri azaltmak. Tiirkiye'de cok sayida kanser hastasinin
ge¢ donemlerde basvurma nedeniyle, tedavi olanakla-
rindan yeterince yararlanamadigi biliniyor. Dolayisiyla
yalnizca "toplumu bilgilendirmek" yeterli olmuyor, ya-
ni sira kisileri de cesaretlendirmek gerekiyor. Bu ne-
denle, hem topluma, hem hekimlere yonelik egitim
programlar diizenlenmesi gerekiyor. Tarama merkez-
lerinde bu egitimler de verilecek. Etkili oldugu bilinen
kanser tarama yontemlerinin uygulanacagi merkezler-
de, meme ve rahim boynu kanserlerine yonelik toplum
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lar desteklenmekte.

Dernegin bagka bir amaciysa,
bilgisayar konusuna yabanci
olan kesimleri bu alanla ta-
migtirmak, abartili ve basma-
kalip sdylemleri diglayan bir
bilgisayar kiltiirii ve kamuoyu
bilinci olusturmak. Her iki alana yonelik faaliyet-
leri, cesitli seminerler, sempozyumlar, kurslar ve
yayinlarla devam etmekte. Hafta sonlan iicretsiz
olarak izleyebileceginiz Cumartesi seminerleri, bil-
gisayar sosyolojisinden isletim sistemlerine kadar
uzanan genis bir yelpaze icermekte. Periyodik ola-
rak agilan derslerse dil bilincinin yerlesmesini ve
uygulama degeri olan bilgiler edinilmesini hedefle-
mekte.

C ve Sistem Programcilari Dernegi, iilkemizde
biitiin bilimsel kurumlarla ve ilgilenen biitiin kigi-
lerle isbirligine acik.
ilgilenenler icin: C ve Sistem Programcilari Dernegi
Tel: (0212 ) 274 63 60- 274 99 89- 275 88 97- 288 35 20 - 267

2777
Web : www.csystem.org
e-posta : csystem@superonline.com

Adres : 2.Tasocagi Cd. Oguz Sk. Barbaros Apt. No: 5/4
80700 Mecidiyekdy / Istanbul

taramalar da yapilacak.

Projenin, kanser miicadelesine en uygun bicimde
katilabilecegi bir model gelistirmek gibi bir perspekti-
fi de var. Endiistrilesmis zengin iilkelerdekinden fark-
Ii, topluma hakim olabilen, etkin, kanseri 6nlemeye ve
erken donemde yakalamaya yonelik bir yeni kurumlas-
ma planlaniyor.

2004 Ekim’inde sonuclanmasi planlanan projenin
genel koordinatorii, Prof. Dr. Murat Tuncer; proje
yoneticisiyse Dr. Ulgen Giillii. Projenin egitim koordi-
natorliigiiniyse Dog. Dr. Caner Fidaner yiiriitiyor.

Gergek Artigi Saglayan Etken: Tiitiin
1111 Uzmanlarin hesaplarina gére, diin-

an| yada her yil yaklasik on milyon ye-

1 ni kanser olgusu ortaya cikiyor, al-
ti milyon kadar da kansere bagh
6liim oluyor. Dolayisiyla, 21. yiizyil-
da, topluma yonelik saghk hizmetlerine, kanserle
miicadele de ekleniyor. Bir yandan bulasici hasta-
liklarin azalmasi, 6te yandan insan 6mriiniin uza-
masi nedeniyle kanser olgularinda gorece artislar
gozleniyor; ayrica kanser olgularinda gercek artis-
lar da saptaniyor. Gercek artislarin ardinda yatan
en Onemli risk faktoriyse, diinyanin bircok lilke-
sinde oldugu gibi, Tiirkiye'de de tiitiin bagimhligi.
21. yiizyil dncesinde Avrupa’da ¢ok seyrek olarak
ortaya ¢ikan akciger kanseri, bugiin bircok ilkede
en cok oldiiren kanser tiirii olmus durumda; tilke-
mizde de erkeklerde goriilen kanserlerin yariya ya-
kini akciger kanseri. Tiitiin bagimliligi, bunun ya-
ninda girtlak kanseri, mesane kanseri, agiz ici kan-

serler gibi cok cesitli kanser tiirlerinde gdzlenen
olgularin 6nemli bir kismindan sorumlu.

Kanserden Korkmayin

Kanserle savasimin topluma yonelik boyutu ti¢
asamada inceleniyor: ilk asama, kanser olmadan
kanseri onlemek. ikinci asama, viicutta kanserin
ortaya ¢tkmis oldugu, ancak daha farkina varilma-
digi donemle ilintili. Ozellikle risk altindaki niifus
dilimi belli tetkiklerden gecirilerek, yani "tarama"
yapilarak, ¢ok erken doénemde kanseri viicuttan
uzaklastirabilmek olasi. Diinyaca kabul gormidis iki
tarama yontemi var: Birincisi meme kanseri icin
belli yas grubu kadinlara mamografi taramasi yap-
mak, ikincisiyse yine kadinlarda rahim boynu kan-
serini yakalamak lizere rahim agzindan sirintii al-
mak. Ugl’incﬁ asamadaysa, tedavi yontemleri var.
Cocukluk cagi kanserleri, lenfomalar, testis timor-
leri, rahim govdesi kanseri, ¢cok basarili bicimde
tedavi edilebiliyor.




