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OGRENMEDE DAVRANISSA
YAKLASIMLAR

Ogrenme kuraminin birbirinden farkl
ama bir biriyle yakindan iligkili G¢
islevi vardir.

1. Bilgi alanina belli bir yaklagim
saglayarak ogrenmeye iligkin
arastirmalar yapma ve bilgiyi analiz
etme yolunu acar.

2. (")Qrenme kurami , onemli noktalari .
gozden kacirmadan ara hatlariyla
betimleme olanagi saglar. 'h-

3. Ogrenme kuramlari ogrenmenin “NE”
oldugunu “NICIN” o sekilde
olusturdugunu ve “NASIL” sorusunu
yanitlar.

Davranisgilar 6grenmenin olusumunu
, uyarici ile davranig arasinda bag
kurma isi olarak nitelendirirken ,
biligselciler ise 6grenmeyi algilarin
belli kurallara gore zihinde yeniden
organizasyonu olarak ifade
etmektedir.




DAVRANISCI OGRENME
KURAMLARI/

« ilk kuruculugu ve savunuculugu J.B.Watson
felsefik alt yapisini John Lockc , fizyolojik alt
yapisini ivan Petrovic Povlov , ve psikolojik
alt yapisini E.L.Thorndike , B.F.Skinner ,
Hull ve L.L Bernord olugturmaktadir.
Davraniggilara gore psikolojinin konusu
sadece objektif yontemlerle olgulebilen ve
degerlendirilebilen davraniglardir. Bu
yaklasimin dayandigi anlayis objektif
olmayan , kanitlanamayan , somut olarak
Olculup degerlendirilemeyen hicbir
yakalasimin degeri yoktur; ilkesi Uzerine
temellenmistir.
insan zihnini bir kara kutuya benzeten
davraniscilar kara kutu icinde olup bilenleri
deqil kara kutuya girip-¢gikanlari dikkate
alirlar.

Davranis kuramcilari 6grenmegi yeni bir
davranisin ediminden bagka birgsey degildir
diye tanimlarlar.

Davraniscilar , davranislarin klasik
kosullanma , edimsel kogullanma ve gozlem
yoluyla olmak Uzere U¢ temel 6grenme
sureciyle kazanildigi sonucuna varmistir.




KLASIK KOS ULLANMA -

« Klasik kosullanma Fizyolog
Pavlov tarafindan ortaya atiimis. : e

Pavlov yiyecegin sindiriimesinde
fizyolojik salgilarin rolinu
belirlemek amaciyla hayvanlarin
sindirim sistemleri uzerinde
arastirmalar yaparken , denek
olarak kullandigi hayvanin (
KOPEK ) yiyecegi agzina
almadan salya akittiginin
farkina varir. O zaman Pavlov ,
yaptigi calismanin kadar
psikolojiyi'de ilgilendirdigini
anlar. Deney duzeneyinde
Pavlov , kopege zil sesinden
sonra besin ( et ) olarak verilen
uyarimlar veriyor.




PAVLOV

DENEY/
Islem 1. Uyarici 2.Uyarici
SEWIE]
1 Zil (n6tr) - Yok W
2 Zil (notr) Et (sartsiz) Salya (sartsiz tepki)
3 Zil (notr) Et (sartsiz) Salya (sartsiz tepki)
‘s Zil (notr) Et (sartsiz) Salya (sartsiz tepki)
) Zil (sarth) ---- SEWERCEUREIL)
6 Zil (sartlr) e Salya (sartli tepki)




Onceleri zil sesine ( nétr uyarici) salya
cikarmayan kopek , uyarimin birkag
tekrarindan sonra zil sesini duyunca salya
cikariyor , Et verilmesede zil sesine salya
cikararak tepki vermeye devam ediyor. Ag
kalmis bir kdpegin dogal bir uyarici ( sartsiz
uyarici ) olan ete karsi salya ¢ikarmasi dogal
bir tepki ( sartsiz tepki ) olarak
nitelendiriimektedir. Boylece zil sesi sartli
uyarici konumuna geliyor. Salya ise sartli
tepki konumuna gelmistir.

Baslangigta notr olan bir uyarinin,
gecirilen yasantilar sonucu sartl uyarim
haline gelmesine klasik anlamda
kosullanma yoluyla 6grenme denir.
Pekistirme:Ogrenilen tepkinin organizmaya
yerlesmesi ve ayni sekilde devam etmesi igin
yapilan iglemlerdir.

Genelleme:Ayni tirden yada birbirine benzer
uyariciya karsi daha once kazanilan tepkinin
verilmesidir. Cidbrbd oJe -
Ayirt etme:Birbiriyle yakinliklari olsa bile
uyarinlar arasindaki farki anlayabilmesidir

Sarth tepkimenin kaybolmasina
sonme denir.Pekistirme igleminden yada
sartsiz uyaricidan yoksun birakilan
davraniglar kendiliginden kaybolacaktir.

Sonen sarth tepkinin yeniden ortaya
¢cikmasina kendiliginden geri gelme denir.




ETK/I YASAS/

Thorndike, onceki bir cok arastirmaci gibi
davranislar ve refleksler arasinda iligki
kurmustur. Thorndike, Pavlov'un gittigi yoldan
giderek bir uyarici kargisinda olusan
davranisin gelecekteki davranislari etkiledigi
soylenmisgtir.

Thorndike, kedileri kutularin icerisine
koyarak onlarin kutu icerisinde bulunan
yiyecege ulasmalarini gozlemlemistir.kedilerin
belli bir sire sonra ayni davraniglari tekrar
ederek sonunda deneme yaniima yapmadan
tek yolla yiyecege ulastiklarini
gOstermistir. Thorndike, bu kavramlari
resmilegtirerek etki yasasini gelistirmisgtir.Buna
gore;Eger bir davranis o ¢cevrede bir doyuma
ulagiyorsa ayni ortamda o davranisin olusma
olasiligr artmaktadir.

davranisgl yaklasim insan davranigini
tamamen refleksler uyarici tepki iligkisi ve
pekistiricinin etkisi ile agiklamaya ¢aligmistir.

Watson farelerle ktguk bir oyun
kutusunu kuguk bir odulle agmay!
ogretebilecegini gordu.Ayrica labirent
ogrenmeyi de denedi. Ama labirenti basite
indirgedi.Basit bir labirent yapip koridorun
sonuna yiyecek koydu. llk defada bir
uyaricltyla 6grenmeye baglayan fare,
ogrenmeyi uyaricisizda gergeklestirdi.

Watson icin en dnemli sey, uyarici tepki
ikileminin tekrarlanma sikhigidir.




Vatson davranisin
kalitimsal olmayip insanin
cocuklugundan beri
cevresindeki belli uyaricilarla
belli tepkilerin birlesmesi sonucu
V-T baglarinin birbiri Uzerine
sartlama yoluyla insa edilmesi
sonucunda gelistigi gorusunu
savunur.

Guthrie’ye gore cagrimsal
V-T baglarinin kurulusunun tek
yasasi isaret ve tepki
bitigikligidir.Guthrie , diger
kuramcilar gibi 6grenmenin
sonuclariyla ilgilenmez sonug
ne olursa olsun organizmada
hareket tepkilerine bnem verir,
ona gore ; eger bir cagrimsal
ket vurma , engellenme yoksa
unutmada sOz konusu degil.
Guthrie unutmayi geriye ket
vurmayla acgiklamistir.




EDIMSEL KOSULLAMA

Klasik kosullama yoluyla 6grenme insan
davranislarinin pek cogunu agiklamada sinirli
kalmigtir. Cunku , klasik kosullama , bir
tepkisel sartlanmadir. Bilindigi gibi agza alinan
bir yiyecek tukuruk salgisini uyandirir. Bu
uyandirilma organizmanin kalitsal
yapisindandir. Giderek yiyeceyin kokusu ve
gorunumude tukuruk salgisini uyandirir hale
gelir. Koku ve gorunum birer uyaricidir.
Skinner bu tur tepkilerin gelisimin en Ust
basamaginda bulunan canlilarin
davranisglarinin ¢ok azini olusturdugunu ve
pek cok davranigi agiklamada yetersiz
kaldigini ileri surerek , insan davraniglarini
edimsel kosullama kavramiyla agiklamaya
calismistir.

Thorndike gibi Skinner de davranis ve
sonug iligkisi Uzerinde durmustur. Ornegin
bireyin davranisi hos bir seyle sonuglanirsa o
davranisi birey tekrar tekrar yapmaya yonelir.

Hos seye hos olmayan sonugclarin
bireylerin davraniglarinda yarattigi
degisikliklere edimsel kosullama denir.

Skinner kutusu , Skinner’in fareler ve
guvercinler icin gelistirmis oldugu basit
ozellikleri olan bir kutudur.




Bu kutu farelerin her basinda yiyecek ve baska
bir dugmeyle su alabildigi bir dUzenekten
olusmustur. Fare disaridan higbir sekilde hicbir
ses duymayacaktadir. Tesaduf olarak farenin
dugmeye birkac¢ kez basmasindan sonra fare
siklikla yiyecek alabilmek igcin her seferinde
digmeye basmaya baslamistir. Arastirmaci
kutu icerisinde deney sirasinda bir takim
degisiklikler yapmigtir; Bazen fare dugmeye
bassa bile yiyecek gelmemistir. Skinner
kutusunun en 6nemli 6zelligi bilimsel ¢caligmalar
sirasinda gevreyi kontrol altina alabilme
ozelligidir.

Kisacasl , edimsel davranis igin cevresel
¢ok belirgin bir uyarici yoktur.Edimsel
davranigin ilk nedeni organizmanin igindedir.
Or. Insanin yurayup , kosmasi , kusun ugmasi
herhangi bir uyarici olmadan da olusur .Bunlar
kas ve kemik yapisini kullanmaktadir. Her hangi
bir ihtiya¢ durumunda organizmanin
kendiliginden ortaya koydugu davranislara edim
denir. Tekrarlar sonucu hedefe ulastirici
tepkilerin sayisi artarken , sonuca goturmeyen
davraniglar denir ve hedefe ulastirici tepkiler
giderek ogrenilmis davranis durumuna gelir.
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OPERANT
OGRENME

Operant 6grenmede onemli olan
davranisin sonucu ve dogurdugu
etkidir. Davranisin ,
organizmanin belli gereksinimigi
gidermesi onemlidir . Operant
ogrenmede organizma
eylemlerinde serbesttir. Onu b
bir tepkiyi yapmaya iten bir
kuvvet yoktur. Sadece eyleme
iten gudu vardir.
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DAVRANISSAL OGRENMENIN TEME
ILKELERI

«  UYARICILARIN ROLU: Skinner’in
ogrenme teorisinin en onemli ilkesi
sonugclara gore davraniglarda
olugsan degisiklerdir. Hos olan
sonugclar o davranigi gucglendirmekte
hos olmayan sonuglar ise o
davranigin olma olasihgini
zayIflatmaktadir.

- PEKISTIRECLER: Pekistirec
davranigin olusmasini guclendiren
yani davranigin olma sikligini artiran
bir uyarici olarak tanimlana bilir.
Ornegin sekerleme genel olarak
cocuklar igin bir pekistiregtir.

- BIRINCIL VE IKINCIL
PEKISTIRECLER: Hos olan
sonugclar genel olarak pekistirenler
olarak , hos olmayanlar ise
cezalandirici uyaricilar olarak
adlandirila bilir. Pekistirecler birincil
ve ikincil
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Pekistirecler olarak adlandirilir.
Birincil pekistirecler insanlarin
fiziksel ihtiyaclarini
karsilayanlardir. Or. Yiyecek , su.
Ikincil pekistirecler ise
birincil pekistireclerle birlikte
ortaya ¢ikan pekistireclerdir.
Bu nedenle kosullu pekistirec
de denilebilir. Or. Not
ortalamalarinin o6grenciler igin
¢cok az bir degeri vardir. Taki
ailelerin o notlara onem
verdigini ve o notlara gore
cocuguna sicak , ilgili ve
onlara deger verildigini
gorunceye kadar. Burada not
IKinci pekistirectir 13
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