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b) Zeka: Zeka bazi
psikologlarca 6grenme
yeteneaginin bir élcust olarak
goésterilmektedir. Diger bir
deyisle zeka ylkseldikce
daha cok égrenme oldugu
dustnilmektedir. Cocuklarin
okumayl 6grenmek icin
ortalama 6-6,5 zeka yasinda
olmalari gerekKir.

Insanlarin, zeka testleri ile
olclilen zeka dlzeyler,
onlarin ne kadar kolaylikia
ogrenebilecekler konusunda
blUylk farklar oldugunu
ortaya koymaktadir. Yani
ogrenme hizinin, Kisinin zeka
durtumuyla yakin ve
dogrudan dogruya bir iliskisi
vardir.




c) Gudulenme: Gludl davranisi bir amaca
dogru baslatan ve sturdiren bir ic
sarttir. Glduler organizma igcindeki
Ihtiyaclardan dogar ve bu ihtiyaclarin
giderilmesi Icin organizmayi harekete
gecirir. Ogrenmede gidiiler tc yénden

onemiidir.

1. Gudi davranisi olusturan en énemii
etmendir.

2. Gudu ‘pekistirme’ icinde gereklidir. Yani
davranisin

strdurtilmesinifiekrarlanmasini saglar.
BuU nedenle, gudl, égrenmenin temel
kosuludur:

3. Gudi davranis degisikligini de denetler.
Yani davranisin su yada buyonde
olmasini saglar. Boylece, organizmanin
dogru tepkide bulunabiime olasiligl
artar.




Odiil yada pekistirmeler,
gudtleri doyumlayan
olaylardir. Bireyin
gelistirdigl sayisiz guduler
vardir. Bunlardan bazilari
hormal blylime ve yasam
icin temel kosullardir. Tlm
canlilarin gudiulenmesi,
yasami surdirme ve gizil
guclerini gerceklestirmesi
aslindan kaynagini alir.

Yeterince gldulenmeyen
bir Kisl, diger kosullarin
(yas, zeka vb.) Uygun
oldugurdurumiarda bile
gerekli olan, beklenen
Ogrenmeyi
gerceklestiremeyebilir:




d) Genel Uyariimishik Hali: Herhangi
bir 6grenmenin olabilmesiicin
bireyin uyariimislik haline (arousal)
gelmesi gereklidir. S6zel 6grenme
durumunda genel uyariimislik
halinin olmasi 6n kosuldur. Clnkd
karmasik zihinsel islemler s6z
konusudur. Kisi tamamen uyanik
degilse ve tim enerjisini yaptigi is
Uzerinde yogunlastirmamissa, Iyi bir
ogrenme gerceklesmesi
beklenemez.

BuU durumun tersi olarak, cok asiri
uyariimisiik diizeyi de ogrenmeyi
engeller. Boyle bir durumda olan
Kisl 0 kadar cok uyarilimistir ki
enerjisiniyaptial 6grenme Uzerinde
yogunlastirmakta zerlanir. Cunkilbu
durumea heyecan ya da kKayall
S0Z Konusuaur.




Ylksek kayal diuzeyi,
ogrencilerin: belirli bir
Konuyu ogrenirken
yogunlasmalarina engel
olur. Sinav sirasinda
oégrencl, asiri kaygi
nedeniyle égrendiklerini
hatirlayamaz.

Ayni bicimde, korku
duygusu da égrenmeyi
engelleyici bir etkide
bulunabilir. Ancak bazi
hallerde korku kosullama
yoluyla ogrenmeyi
kolaylastirici bir etkide
bulunur. Ornegin, sirkteki
hayvanin kirbac yemekien
kKorkusu yada Kirbac yeme
cezds| yuzlunden bazi
aKkrobatik hareketler
ogrenmesi aiit




e) Fizyolojik Durum:
Ogrenmenin
gerceklesebilmesi icin
kisinin fizyolojik
durumunun saglikli
olmasi gerekir. Ozellikle
gorme, isitme gibi duyum
bozukluklari ya da kronik
bedensel birhastalik gibi
saglik bezukiugu
durumiarninda yeterli
Verim ya cok az saglanir,
ya da hic saglanamaz




f) Onceki Ogrenilenlerin Aktariimasi:
Yetiskin kisiler hemen hemen hichir
ogrenmeye sifirdan baslamazlar, yeni
bir 6grenme olurken eski
ogrenmelerden de etkilenir ve her yeni
ogrenme eskisinin Uzerine kurulur.
Ornedin, okulda matematik dersinde
ogrendiklerimizi bakkalda alisveris
yaparken kullaniriz.

Okullardaki egitimde; her konu, daha
once ogreniimis olmasi gereken baska
konularla baglantilidir. Egitimde bu
baglantiyi her zaman géz enlinde
[utmak, daha once égrenilenlerin
Uzerine bilgiler eklemek, diger
konulara ters adiismeyen konuive (e-1)(1-%,)
kavramlan 6gretmek gereklidir. Bir S
derste kullanilan kavramilar diger
derslerde ogrenilenkavramiana ters
diustligiinde, égrencinin 6grenmesi :

Hﬂ"lﬂﬂl ”™
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Ogrenilenlerin aktarilmasi olarak
adlandirilan bu olayin 6grenmeye
katkisi veya zarari olabilir. Sayet
s6z konusu akiarmanin yeni
ogrenmeye katkisi varsa, buna
denir. Ornegin;
bir otomobili kullanmayi égrenen
bir kisi, baska bir model yada
marka otomobili de kullanabilir.
Diger taraftan, 6nceki 6grenme
yeni 6arenmeyi olumsuz olarak
etkiliyorsa bir diger ifade ile
engelleyici bir 6zelligl varsa buna
da
denilmektedir. Ornegin; iki parmak
yontemiyle daklilo yazmayi
ogrenen birsi, on parmak ile
yazmaya calistiginda zorlanir ve
daha yavas yazar, onceki ogrenme
yeni ogarenmeyi olumsuz etkiler.




Ne kalitina ne de cevre
ogrenme ve gelisimde tek
pasina etkili degildir. Clnk
her ikisi de birbirini tamamlar
ve cevre ile kalitimsal
etmenler etkilesim
halindedirler. Ogrenmede
etkileri ve agirlhiklarininise
ayni oranda oldugu
soylenebilir. Ancak égrenme
alani ve tiriine gore bazl
durumlarda kalitimsal
faktorlerin, bazi durumlarda
da cevresel faktorlerin roll
artabilir. Kalitim ve cevreden
hangisinin daha ustiin yada
onemir oldugu kesin
beliflenmemis olmakia
peraber genetigin daha agir
pastigl soylenebilir. CUnku
birey ne kadar 1yi ve saglikli
ortamda bullunursa pulunsun
gelisim genlerin: [zim Verdial
dlclide meydana gelir.

| 4 Wk
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O©grenmenin Dogasini Bilmek
Ogretmen I¢in Neden Gereklidir?

Insan giinlik yasaminda
milyenlarca uyariciya maruz
kalmakta, adeta uyarici
bombardimanina
tutulmaktadir. Ornegin;
gozumuze kulagimiza ve
diger duyu erganiarimiza
gelen fiziksel uyaricilar sinir
sistemimizce secllerek sinirsel
lletilerle mesaj haline
donusturulmektedir. Daha R
sonra bu mesajlar,
depolanablime ve
natirianabiime icin: sinir
sisteminde baska degisimlere
ugramaktadi. 'y




SAG BEYIN

Vucudun sol yanini
kontrol eder.

SOL LOB
Sozcukler
Mantik
Sayilar
Ardisiklik
Viatematik
Analiz
Listeleme
Konusma
Yazma

SOL BEYIN

\Ucudun sag yanini
kontrol eder.

SAG LOB

Ritim

MUzik

Butunurgorme

Hayal gucu

Hayall kurma

Sentez

Renkler, sekiller

Uc boyutlul diistnme
Goruntuler 14



Ogretmenler; egitim durumunda 6grencini beynin her iki yari
kuresini de kullanmasini saglayacak bicimde ogretme-ogrenme
etkinligi duzenleyebilir.

Ornegin; somut yasanti kazandiran

gercek varlik ve olaylari
gozlemekten baslayarak
mumkun eldugunca ¢ok
duyu organina hitap
edecek araclar kullanilabilir.
Ogretmen sinifa neyin
ogrenileceginin mesajini
acikca vermeliadir. Bunu

yaparken ogrencilerden aldigi donutleri de duzeltmelidir. Amag;
ogrencilerin bilgl, becer ve davranis duzeylerini arttirmakiir.
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Ogrencilerin konuyu yalnizea anlamalari yetmez, onlara
demonstrasyon yapmak, yardimla yaptirmak, bagimsiz
yaptirmak yapilanin aliskanlik haline gelmesini saglamak
gerekir. Yoksa ogrenilenler cabuk unutulur.

Ogrencinin
ogrenememesi halinde
oncelikle ogrencinin sinir
sistemi ve duyu
organlarinin saglikli olup
olmadigl empatik bir
yaklasimia ogretmen
tarafindan kentrol
edilmelidir. Senuca gore

onlem alinmalidir.
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