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PROGRAM GELISTIRMENIM
PSIKOLOJIK TEMELLERI

Program gelistirme calismalarinda
psikolojide her asamadan
yararlaniimaktadir.6zellikle hedeflerin
belirlenmesi asamasinda hedeflerin
egitimle olusturulabilirlik ulasilabilirlik
acisindan belirlemeye calistigimizda
psikolojinin bulgularindan buyuk olctde
yaralanmaktayiz.




e Psikoloji, 6zellikle 6grenme psikolojisi,
temelde 6grenme nasil olur, 6zelde ise
insan naslil 6grenir sorusuna yanit
aramakla egitimin ayrilmaz bir parcasi
olmustur. Psikologlar “insan nasil
ogrenir?” sorusuna yanit ararken
program gelistirme uzmanlari “psikoloji
ogrenmeye nasil katki saglar?” sorusuna
yanit aramak ister.

e Psikoloji bilimindeki tarihsel gelismeler
dikkate alindiginda égrenmeyle ilgili temel
kuramlar iki ana gruba ayriliyor.

e 1. Davraniscl kuramlar 2. Bilissel alan
kuramlari.




Davranisci kuramlar

e Geleneksel davraniscilar,
aristo’nun, descartesin,
lock’un ve rausseau’nun
dgrenme dogdasi ile ilgili
felsefi goruslerini temele
almakta, sartlanma davranisi
ve istenen tepkiyi yaratmak
icin cevreyi degistirmeyi
vurgulamaktadir.bu nedenle
bu psikoloji ekold,
sartlanmaya iliskin deney ve
bulgularin etkisinde
kalmistir.




Baglasimcilik-bitisiklik
kurami

. * Klasik kosullanma fikrini yada uyaran
| tepki bagini ilk sinama fikrini ortaya
atan psikolog thorndike olmustur.
Thonrike 6grenmeyi bir aliskanlik
olusturma ya da aliskanliklari
bicimlendirme olarak tanimlamistir.

e Baglasimcilik ilkesi en yalin anlami ile
iki uyaricinin ayni anda tekrar tekrar
ortaya gikmasiyla iki uyaricinin bitisik
duruma gelmesi ve birinin digerini
hatirlatmasidir.

e Bitisiklik ornekleri; Tlrkce
kelimelerinin yabanC| dil karsiliklari,
Tarih derslerinde olaylar ve olustugu
tarihler




Klasik kosullanma

e Klasik kosullanma yoluyla bitin
davranislarin degistirilebilecegini
savunan psikologlardan biri de
watsondur. Watson; yurime,
konusma, kosma, g|b| karmaslk
becerilerimizin hep uyaricl
davranim arasinda bag kurma
yoluyla 6grenilmis davraniglar
oIduEunu ve butln davranislarin
klasik kosullanma yoluyla
ogrenilebilecegini savunmustur.




A Klasik kosullanma ile ilgili bazi
&® ' kavram ve siiregler

1. Genelleme: organizma, bazi
durumlarda bir uyarici karsisinda
gosterdigi kosullu tepkiyi benzer
durumlarda da gosterir.

2. gecis( transfer): bisiklet
® kullanan bir kimsenin motorsiklet

kullanmayi daha kolay 6grenmesi
(olumlu gecis)




1

ayirt etme: organizma,
uyaricilar arasinda farki da
ogrenebilir.

deneysel cozulme(
sonme): deneysel ¢cozllme
olayl, 6grenmede tekrarin
basli basina 6grenme sartli
olmadigini, davranislarin
degismesinde teme
ihtiyaclarin doyurulmasinin
ve odullendirilmesinin
onemli bir rol oynadigini
belirtmektedir.




Edimsel kosullanma

e Edimsel kosullanma, klasik
kosullanmadan farkl olarak
bilincli ve kasith hareketlerimizle

ol ilgilidir. Davranislarin

B | sonuglarina bakarak yeni

| _pafom RIS davraniglar kazanma siirecidir.

N Al @ Skinner'e gore, organizmanin

davranislari uyaricilara otomatik

bir cevap olmaktan ote kasitli
yapilan hareketlerdir.edimsel
davranistan sonra pekistirec
gelmezse davranis devam
etmez. Pekistirec olumlu ve
olumsuz olabilir.
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Programli 6grenme
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Davraniscilik ve egitim
programlari

e Bir egitim programinin niteligi,
ogrencilerde gelistirilecek istendik
davranislarla dlcilmekte ve egitim
durumlari da bu olcme sonuclarina
gore duzenlenmektedir.
Davraniscilar bu konuda cok
kuralci, adim adim ve
yapllandirilmis 6gretme
yontemlerine guvenmektedirler.

e Davranisci yaklasim 6grenmeyi
mekanik ve basit olarak
tanimladigi icin elestirilmistir.




Bilissel alan
kuramcilan

e Bu goruse sahip psikologlar
ogrenmenin, distan etkilerle
(pekistirme, bitisiklik, tekrar)
elde edilen bir sonuc olarak
gorulmesine karsin cagdas
bilis yaklasiminda 6grenme,
insanin beyninde ve sinir
sisteminde olusan bir i¢ slirec
olarak yorumlanmaktadir. Bu
yaklasimi benimseyen
psikologlara gore 6grenmeyi
aciklamada asagidaki temel
gorusler onem kazanmaktadir.




Odrenen dis uyaricilarin pasif bir alicisi degil, onlarin
ozumleyicisi ve davranislarin aktif olusturucusudur.

Ogrenen kendi 6grenmesinde sorumluluk tasiyan,
verileni oldugu gibi alan degil, verilenlerin tasidigi
anlami kesfedendir.

Ogrenen verilen bilgiler arasinda uygun olanlari secen
ve isleyendir.

ogrenen kendisine kazandirilmak istenen bir ilkede
olsa, onun anlamini bularak diger ilkelerle iliskisini
kurarak ve daha énce dgrendikleriyle bagdastirarak
ona anlam vermek zorundadir.



Piaget'in bilissel
gelisim kurami

e Duyusal-motor donem (0-2 yas):

bu donemde cocuklar refleks tepkiler

basliyor, sonra cevreye gore karmasik

duyusal motor tepkiler vermeyi

ogreniyor.

== Islem oncesi donem(2-7 yas):

c~yeseaemn  Objeler ve olaylar sembolik anlam

=58 tasimaya basliyor. Kavramlar yasanti

y yoluyla 6grenilmeye bashyor. Or: elma

armut



e Somut islemler donemi(7-11):
bilgileri mantikli iliskiler yoluyla
organize ediyor, problem cozmeye,
muhakemeye basliyor, islemleri tersine
cevirebiliyor.

e Soyut islemler donemi (11 yas ve
sonrasi): soyut islemler yapabiliyor,
soyut konulari mantikli diistinebiliyor,
degerlendiriyor, hipotezler olusturuyor
ve cikarim yapabiliyor. Ogrenme
kisinin bilissel potansiyeline ve
yasantilarina bagl olarak olusuyor.
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Ralph Tylerin program
gelistirme calismasi

A. sureklilik ilkesi: Ogrenme yasantilarini
dizenlerken asamali tekrara yer verilmelidir.
Diger bir anlatima, beceri ve kavramlar tekrar
tekrar hatirlatiimali ve bu becerilerin stirekli
olarak kullanilmasi ve tekrar edilmesi
saglanmalidir.

B. Siralama ilkesi: Egitim programlarinda
ogrenme yasantilarinin diizenlenmesi siral bir
gelisim icermeli ve her yeni yasanti bir
oncekinin Uzerine insa edilmelidir. Bu siralama
basitten bilesige, somuttan soyuta, bilinenden
bilinmeyene dogru olmalidir.




C. Butunlestirme ilkesi:
Egitim programinda yer
alan 6grenme
yasantilarini programin
diger dgeleriyle ilskili
olmalidir; boylece yatay
bir iliski kurulmaldir.




Gagne’nin 6grenme
durumlari modeli

e Bilissel alan kuramcilarindan
gagne, asamall olarak
S|ralanm|§ sekiz 6grenme

KUmesi ya da becerisinden

olusan bir model ortaya

Koymustur. Bu 6grenme

gesitler

1. Isaretli 6grenme: Bu
ogrenme isaretle verilen
tepkidir. Or: fare goriince
korku tepkisinin verilmesi gibi




2. Uyarici davranim ogrenme:
belli bir uyariclya tepki verme
or: otur emrine uyan 6grencinin
davranisi

3.Zincirlenme 6grenme:
ogrendigi uyaran tepki bagini
zincirleme ve dogru yaptiginda
pekistirilmesi. Or: bir araba

surtclsunun arabayi kullanmasi
~
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4. Sozel baglasim 6grenme:
daha karmasik bir beceri
gelistirmek amaci ile iki yada
daha fazla sozlt uyaran tepki
birimini birlestirmek. Or: bir
__ yabanc dili 6grenmek
| =5. Coklu ayirt etmeyi
ogrenme: belli bir kiimenin
farkl maddelerine farkl
tepkiler vermek. Or: ¢im ve
agaci ayirt etmek




6. Kavram ogrenme:
uyariclya soyut bir sekilde
tepki verme. Or: kavramlar,
gramer ve bunun benzeri
tepkiler

7. Ilk 6grenme: iki ya da daha
fazla kavrami iliskilendirme.
Or: sifat adi niteler




8. Problem ¢o6zme: bildigi
kural ilkeleri kullanarak
yeni bir problem ¢ozme.
Or: iki kenari verilen
ticgenin alanini bulma
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