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SOSYAL OGRENME KURAMI

m Insanlar her gln
birbirlerinden dolayli
olarak bir seyler 6grenir.
Toplumda bireyler diger
iInsanlari seyrederek ve
gozlem yaparak, onlarin
yaptigi davranisin
pekistirildigini ve
cezalandinldigini
gozlemleyerek dgrenirler.
Sosyal 6grenme
baskalarini seyrederek
cevreden 6grenme olarak
tanimlanabilir




Sosyal Ogrenme Kuraminin
Gelisimi

m Cogu zaman yetiskinler
hirgirlerinden
jrenirlerken okulda,
Jrencilerin birbirinden
jrenmeleri
1gellenmemelidir. En iyi
jrenme ortami
grencilerin
jretmenleriyle ve
rbirleriyle iliski icinde
ulundugu amaca uygun

ialiyetlerin yapildig
2rdir.




= Insanlar topluluk icindeki

|Iet| imlerini etkili bir
kilde saglarken
avramlar semboller,

isaretler, numaralar ve
GlnEEs
ERINEL R EIRYE butun
bunlara* pS|koI0f|k arac”
denmektedir. Dil, insanin
en (st sistem olarak
kullandigi psikolojik
aractir. Vygotsky, ozellikle
bilissel gelisim ve dil
gelisimi ile ilgilenmistir.




m Fakat dis uyaricilar ve pekistirecler
insan davranisini etkilemektedirler.
Insanlar pekistireci ic denetim ve
dis denetim odagi olmak Uzere iki
sekilde algilamaktadirlar. Ic
denetim odakli insanlar
pekistirmenin kendi davranislarina
bagll oldugunu distlinerek kendi
yasamlarindan sorumlu olduklarini
dustnurler ve buna uygun davranis
ortaya koyarlar. Dis denetim odakl
insanlar ise; pekistirmenin dissal
gluclere bagh oldugunu distinerek
sahip olduklari yetenekleri ve
davranislariyla cok az seyi
degistirebileceklerine inanirlar. Bu
yuzden kendi durumlarini
degistirmek veya iyilestirmek icin
ya hic caba gostermezler ya da cok
az gayret gosterirler.




m Sosyal 6grenme kurami
bilissel 6grenme kurami
ile analitik davraniscl
kuramin birlestirilerek
ortaya konulan bir cesit
orta yol kuramidir. Uyarici
ile tepki arasinda bir
mekanizma vardir ve bu
mekanizma Kisinin biligsel
surecidir. Dusunme
sureclerinin gnanglar,
beklentiler ve yorumlar)
disa ait pekistirme
tarifeleri Gzerinde etkili
oldugu distnuldr.




Sosyal 6grenme kurami, davranisci yaklasima
Uc temel elestiri getirmistir. Bunlar:

m Davraniscl yaklasim dogal ortamda olanlar
temsil edemez.

m Davraniscl yaklasim yeni tepkileri dikkate
almaz.

m Davraniscl yaklasim sadece uyariciya
verilen tepkiyi dikkate alirken gelecekteki
tepkileri dikkate almaz.



Davranis kazandirma,
degistirme ve
glclendirme sureci
aciklanirken, insan
iliskilerinin dustnceyi
isleme sirecine etkisi ile
birlikte ele alinmalidir.
Insanlar birbirlerinden
farkll davranir, clnk(
insanlarin distnceleri,
fikirleri beklentileri
birbirinden farklidir. Bu
diustnceler zaman icinde
degiserek diinyaya ve
olaylara bakis acimiz
etkiler.



m Bandura'ya gore davranisi
degistiren pekistirme tarifesi
degil, kisinin bu tarifenin ne
olduguna dair diislince ve
degerlendirmesidir. Davranis
degisikligi kisinin davranisi ile
odul arasindaki iliskiyi
anlamada meydana gelen
degisikliktir. Bazi zamanlarda
Kisinin zihninde meydana
getirilen basit degisiklikler
onun davranis degistirmesini
saglar.




Sosyal Ogrenme Kuraminin
Temel Kavramlari

Gozlemlenen davranis
sonuclari gozlemleyeni
bilgilendirmekle kaYmaz
onun davranisi yapma
gudusunu de artirir..Fakat
gozlemlenen davranisin
sonucu, gozlenmeyen igin
anlamli ve degerli
olmalidir. GOzlemleyenin
davranisi yapabilecegine
gerekir.




Modelin
yapmis oldugu davranig
sonunda almis oldugu
cezanin gozlemlenmesi,
gozleyenin o davranis|
yapma egilimini azaltilir
veya ortadan kaldirir.
Ornegin, arkadasinin
trafik kurallarina
uymadigindan dolayi bir
KH ehliyetine el

onulmasini
ﬂozlemleyen birinin ayni

atalari yapmamaya
Ozen gostermesi gibi.




Korkularin bircogu
dogustan getirilemez,
cevredeki kisilerin
tepkileri gozlenerek
ogrenilir. Ornegin,
evde bir fare
goruldiglnde ciglk
atarak sandalyenin
Uzerine ¢ikan anneyi
goren ¢ocuk, farenin
korkulacak bir yaratik
oldugu sonucuna varir
ve anneyi taklit eder.
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etkilesimde bazi temel 6zellikler

= Insanlar kendi
yaslarina yakin modeller
secerler.

= Insanlar kendi
cinslerinin davranisini daha
cok model alirlar

r Insanlar cogu
zaman toplumda one ¢ikmis iyi
karakterli ve insan iligkileri iyi
olan kisiler ornek alirlar.
Okullarda, 6grenciye deger
veren ogretmenler diger
ogretmenlerden daha cok
model alinirlar.




= 4. Benzerlik- Insanlar
kendilerine uygun
benzeyen Kisileri daha
cok model alma
egilimindedirler. Ortak
noktalarin olmasi
model alinmayi olumlu
etkiler.

m 5. Statu- Yiksek
stattlt modeller dusuk

statlilii modellerden s
daha ¢ok etkilidir.




= Insanlar basit
URT]ﬁl davranislan karmasik
davranisliardan daha cok
model alir.Bir baska
acidan ise, bazi arastirma
sonuclarina gore:
cocuklar, dusmanca ve
saldirgan davranislari
taklit etmeye daha
meyillidirler. Dolaysiyla,
aileler cocuklarinin
televizyonda siddet
iceren filmleri
seyretmemelerine dikkat
etmelidirler.




Moclzal alinzn davranisin

soriuclarinin Odrenrnaye stiisi:

m Ogrencilerin yapmis
oldugu istenmeyen __
davranis, 6gretmen s N DY - o
tarafinda onaylanmadigi @
veya kabul edilemez
olduguna dair tepki
almalidir. Eger almiyorsa : :
bunu diger 6grencilerin . T —
taklit etme durumu ortaya ;
cikabilir.




Gozlem yaparak ogrenme ikiye
ayrilir;

m 1.Dolayli etki yoluyla
baskalarinin
davranislarinin
sonunda onlarin
alacaklari odul veya
cezanin
gozlemleyenin ayni
davranisi yapma veya
yapmama kararina
etkisi.




m 2. Model alinan kisinin
yaptigi davranista odl
veya ceza almamasina
ragmen gozlemleyenin
modelin davranisini taklit
etmesi. Pekistirmemesine
ragmen ilgimizi ceken
yeni davranislari
ogreniriz. Gozlem yapan
Kisinin modelin
yaptiklarini 6grenme
istegi veya 6grendiklerini
daha iyi yapabilmesi
durumunda ozellikle
modelin yuksek statuye
sahip olmasl durumunda
modelin davranisindan
etkilenir.




Sosyal Ogrenme Kuraminin
Dayandlgl Temel Ilkeler

Ogrenmeyi; birey, cevre ve davranis
olarak ¢ temel taktor birlikte
olusturur. Bireyin karakteristik
ozellikleri, kisiligi, dusuncelerl
beklentileri ve inanclar uggenin bir
kdsesinde yer almaktadir. Diger
kdsede ise davranis yer almaktadir.
Kisi kendi davranis ile hem kendi
kararlarini etkilemekte, hem de
digerlerinin kisiye gosterecegl

il tepkiye neden olmaktadir. Uctincl
i kosede ise; cevre yer almaktadir. Bir
- f!:l-:} 9';1 : Kandan cevresel faktorler bireyin
r P RS T ararlarini etkilerken, diger yanda
rd‘ - ‘__1, - \ cevrede olan olayﬁlar blreye nasil
b | -_ davranmasi gerektidi ile ilgili olarak

it ‘ yol gosterici olabilmektedir.
L/




Bandura’ya
gore, insanlar dinyada
gorduklerini zihinlerinde
sembollestirirler. Semboller
insanlarin zihninde diunyadaki
gorduklerinin temsilcileridir. Bu
durum, insanlara distinme ve
dustncelerini ifade etmede dili
kullanma giciind saglar.
Gegmiste yasadiklarinin
Isiginda gelecegi

egerlendirmeye calisir.




Insanlar gecmiste
yasadiklarini, dusunce ve
sembollerle zihinlerine
kodlayarak ileriye donuk
planlar yapma gucline
sahiptirler. Insanlar
peklentilerini karsilama
durumunu dikkate alarak
nedefler olustururlar ve
gelecekle ilgili planlar
yaparlar.




Insanlar
baskalarinin davraniglarini  F s
ve 0 davranislarin -—— il
sonuglarini gozlemleyerek '
ogrenirler. Elbette insanlar
kendi yaptigl davranis ve
sonuclarindan da LIS P,
ogrenirler fakat bu durum | “
insanin dgrenme : dcl )
kapasitesini sinirlar.
Baskalarinin
deneyimlerinden
ogrenilmesi insanlarin
ogrenme kapasitesi ve
hizini yukseltir.
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