Dogal Uzay Gemimiz Dinya'nin
Diger Gezegenlerden Ayricaliklar: Nelerdir?

Osman DEMIRCAN*

Adina yer de dedigimiz Dinya, Glnes etrafinda
yoriinge hareketi yapan, lizerinde yasadigimiz, su-
yunu igtigimiz, havasini soludugumuz gezegendir.
Giines'ten uzaklik sirasina gore Merkir ve Veniis'-
ten sonra (glinct gezegendir. Dogal olarak evren-
deki diger gok cisimlerine gore Diinya hakkinda da-
ha ¢ok sey biliyoruz. M.S. 14. yiizyila kadar Diinya’-
nin da diger sekiz biiyilk gezegen gibi (0 zaman beg
tanesi biliniyordu) Giines etrafinda yériinge hareketi
yapan dogal bir gezegen oldugu kabul edilememis,
ona Ozel bir ayricalik taminarak her bakimdan cok
tarkh olduguna ve 6zellikle evrenin merkezinde du-
ragan olduguna inaniimistir. Avrupa’da rénesans ha-
reketleriyle dini baskilanin zayiflamasi ve bilime énem
verilmesi sonucu Kopernik, Galile, Brahe, Kepler gibi
din adamlannin bilimsel galigmalarliyla Diinya'nin di-
ger bilinen gezegenlerden hig de farkli olmadid, hep-
sinin ayni sistemin birer lyesi olarak Glnes'in etra-
finda yériinge hereketleri yaptidi kabul ediimeye bas-
landi. Bugiin yine Diinya'mn ayncalikh bir gezegen
oldugunu saniyoruz; ancak bu aynicalik onun konum,
bicim ve yapisindan dedil, Gzerinde yagami barin-
dirmasindan kaynaklanmaktadir. Burada Diinya'nin
sadece bu ayncalikl durumundan soz edecegiz. G-
nes sisteminin diger gezegenlerinde, Diinya'da var
olan yasam tlirlerinden hicbiri henliz saptanamamig-
tir. Diinya'yr bu kadar farkh kilan fiziksel nedenler
ne olabilir dersiniz? Bu agamada sicaklik, basing yer
cekimi, kimyasal kompozisyon gibi fiziksel buytklik-
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ler akhmiza gelmeli. Sicakhi@ Dunya'nin i¢ i1sisi ve
Gines'ten uzakhdi; ylizeydeki basinci atmosfer ya-
pist; yer cekimini de Dinya'nin kitlesi ve yarigapi
belirlemektedir. Dinya'ya iligkin fiziksel blyiklik-
leri diger gezegenlere iliskin baylkliklerle karsilas-
tirirsaniz, temel farklann Dinya'nin (yarigap ve kit-
le olarak) buydkliginden ve Glnes sistemi iginde-
ki konumundan kaynaklandi§ini gérirsindz. Din-
ya'da yagamin olusmasinda ve gelismesinde bu bii-
ylkliklerin uygun olmasi yaninda, atmosferinde nit-
rojen ve oksijenin fazla, karbondioksitin az olmasi,
okyanuslarin olusmus olmasi, atmosferde koruyucu
ozon katmaninin ve manyetik alanin varlig| da ¢ok
onemli roller oynamis olmali. Aslinda Diinya'da di-
ger gezegenlerden farkli olan bu kosullarin hepsi-
nin birden saglanmas| sonucu yasam olusmus ve
gelismis olmalidir. Insanoglu, Dinya denen bu dev
uzay gemisinin ayricaligini iyi anlamak zorundadir.
Insanoglunun gelistirdigi teknolojiyle bu ayricaligi yok
etmek, oldukga kolay gorinmektedir. Karbondiok-
sitin artmasiyla sera etkisi sonucu Dinya, Venls'e
benzer duruma gelebilir. Ozon yok edilirse, yagsam
korumasiz birakilabilir veya insanlik kendi kendini ve
dinyanin yasam denen bu énemli ayricaligini gev-
re kirliligiyle yavas yavas veya hidrojen bombasi ile
aniden yok edebilir. Diinya'ya ayricalik kazandiran
yasam iyi anlasiimall ve iyi korunmalidir. Diinya'da
yasamin olusumu ve geligsimini anlayabilmek icin fo-
siller incelenmektedir. Bu incelemelerde uzak geg-
mise gidildikce organizma yapisinin basitlestidi, ya-
samin ilk kez mikroorganizmalar halinde 3,5 milyar
yil énee Ik okyanuslarda olustugu ve sonra yakla-
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sik 2,5 milyar yil boyunca okyanuslarda evrimlesip
geligtigi ve daha sonraki yaklagik 500 milyon yillik
slireyl de karalarda ge¢irdigi anlagiimaktadir. Gok
uzun bir siire (225 milyon ile 65 milyon yil dnce) ka-
ralarda en ¢ok rastlanan canlilar dinozorlardi. Bu ya-
ratiklar kabuklu ve boynuzlu striingenlerdi ve 85 mil-
yon yil dnce dider birgok canli tlrdyle birlikte kisa
slirede ortadan silindiler. Bu canlilarin kisa siirede
yok olmasina neyin neden oldugu kesin olarak bi-
linmemektedir. Olasi nedenler sdyle siralanabilir: 1)
Sicaklikta belirgin bir artig. 2) Salgin hastalik. 3) Yu-
murtalannin diger canlilar tarafindan yenmis olma-
si. 4) Volkanik olusumlarin artmasi sonucu yagam
ortamlannin daralmasi ve bitki értsiinin hizla de-
gisimi. 5) Yakinda (3-6 parsek uzaklikta) patlayan bir
slipernovanin mor dtesi ve kozmik isin etkisi. ) Ye-
re garpan dev bir gok tasinin olusturdugu toz bulu-
tu etkisi, ligingtir ki, 65 milyon yil 6ncesine lligkin tor-
tul kayalardaki iridyum fazlahd nedeniyle 6 nolu ola-
silik, dinozorlarin yok olus nedeni olarak agirhk ka-
zanmaktadir. Neden, ne olursa olsun 65 milyon yil
once dinozorlann gag: sona ermis ve memeliler da-
ha serbes! gogalmaya baglamiglardir.

Dtnyadaki tdm canli tiirlerinin temel yapi tas
olan amino asit ve nikleik asit molekdllerinin olus-
turdugu zincirler karbon atomunun sagladig baglarla
mimk{in olmaktadir. Karbon atomu, evrende hidro-
|ene gére gok az bulunmasina karsgin, yine de en ¢ok
bulunan elementlerden biridir. Fazla kimyasal bag
olusturabilen elementlerden biri de silikondur. Bu ne-
denle bazi billm adamlari, evrenin bir yerlerinde si-
likon atomunu temel alan canlilarin da var olabile-
cedini ileri sGrmektedirler. Kimyasal olarak silikon
atomlanini temel alan molekdl zincirleri, karbonun-
kiler kadar uzun ve karmasik degildir.

Diger taraftan "'big-bang" olayini temel alan ev-
ren modellerinde, 'big-bang"' olayiyla sadece ve sa-
dece hidrojen ve helyum elementleri olugsmaktadir.
Diger elementler, ancak biylik kitleli yildizlann mer-
kezlerinde nikleer reaksiyonlarla Gretilip yildiz riiz-
garlan, nova olaylan ve daha gok siipernova patla-
malaryla gevreye yaylmaktadir. Dinyamizda ve Gii-
nes sisteminin diger Gyelerinde adir elementler bol
miktarda bulunduguna gére, Gines ve Giines sis-
temi blylik olasilikla stipernova artiklanndan olus-
mustur, Glines, bu nedenle en azindan ikinci nesil
bir yildizdir. Glines, sisteminin bulundugu bblgede
patlamis olan bir sGpernovanin artiklarindan olug-
mustur. Bu bakimdan biz canlilar, bir anlamda var-
ligimizi galaksinin uzak gegmisinde olusan bir si-
permnova patiamasina borgluyuz. Sadece hidrojen ve
helyumdan olusan birinci nesil yildizlarda Dinya
benzeri gezegenlerin ve canli varliklann olusama-
yaca@ agiktir. Canlilarin yapi tagi olan aminoasit ve
nilkleikasit gibi karmasik molekillerin, hatta iptidai
canhlann, plazma olmayan soguk yildizlararasi bu-
lutlarda olugabilecedi ve Diinya gibi uygun ortam-
lara yayllmis olabilecedi ileri sirllmektedir. S6z ko-
nusu karmasgik molekdllerin olugumu zor olmadigi-
na gore, yagam gergekten Diinya'nin disinda basg-
ka yerlerde de olugmus ve gelismig olabilir. Bagka
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yildizlarin gezegenlerinde de uygarhkiar kurulmus
olmaldir, Glinki galaksimizde tamamen Gilnes ben-
zeri en az ¢ milyar yildiz vardir.

Belki bu uygarliklardan birinin eline geger Gmi-
diyle 1973 ve 1974 yillarinda firlatilan Pioneers 10
ve 11 uzay araglarina, Diinya'yi tanitan metal pla-
ketler yerlestirildi. 1977 yilinda firlatilan Voyager 1
va 2 uzay araglarina ise, ayni (mitle iki saat siren
ses kayitlan, kodlanmig fotograflar ve 116 ilging slayt
gonderildi. Bu uzay araglan simdi Giines sisteminin
diginda sonsuz boglukta biylk bir hizla yol al-
maktadir.

Insanligin Diinya Ozerinde kurdugu teknoloji he-
noz yildizlara gidebilecek diizeyde degildir. Bugin-
ki teknoloji ile yakin yilldizlara yolculuk nesiller bo-
yu zaman alir. Bu bakimdan ancak iyi planlanmig
uzay gemileriyle aileler bu tiir yolculuklan yeni ne-
sillerle devam ettirebilir. Burada hatirlayalm ki, Gii-
nes’in anakol yagami heniiz yansindadir ve Dinya'-
da bugiinki teknolojinin kuruldugu stre kayith tari-
he gore g¢ok kisadir. Buna goére yildizlararasi yolcu-
lugu gerceklestirecek teknolojiyl gelistirmek igin da-
ha ¢ok zamanimiz var. Bu konuda simdiden dnemli
disinceler geligtirilmistir. Uygarliklarin var olabile-
cedi diger dinyalara gitme yerine onlarla iletisim kur-
ma daha kolay olmalidir. Elektromanyetik tayfin rad-
yo bolgesi dinya dist uygarlkiarla iletisim kurmak
icin en uygun bolgedir. Eger dinya disi zeki canli-
lar amacl olarak uzaya mesajlar génderiyorsa, 6zel
frekanslar segmis olmalilar. SETI Projesini olugturan-
lardan Bernard Oliver en dikkati ceken uygun frekans
bdlgesinin Hidrojen atomunun ve Hikroksil moleki-
lindn mikrodalga salma gizgileri béigesi oldugunu
gostermigtir. Bu frekans bdlgesi glriitdden uzak ve
Dinya atmosferindeki su buharn sogurmasindan en
az etkilenen bolgedir.

Astronomlar radyo bélgede en gok 21 cm dalga
boyunda (~ 1420 MHz frekansinda) gbzlem yapmak-
tadir, Notr hidrojenin bu dalga boyunda yaydigi 1si-
nimla galaksideki hidrojen dagilimi incelenmektedir.
Hidrojen evrende en bol olan element olduguna gé-
re, dinya digi uygarhiklar iletisimde bu dalga boyunu
se¢mis olabilirler. Galaksimizde lletisim kurabilecek
sadece birkag uygarlik olsa bile bugiin insanlik rad-
yo boigede gonderilecek olan sinyalleri yakalabilecek
dizeydedir. Bu yoénde geligtirilen en ilging proje
“Cyclopls" projesidir. Bu projeye gbre her biri 100
feet capinda diglnilen uygun sekilde dizilmis
1000-2500 tane teleskop, belli dalga boylarnnda ga-
laksiyl tarayacaktir. Béyle bir anten dizisi, galaksinin
her yerinden sinyal alabilecek gigctedir. Ancak para-
sal nedenle boyle bir projenin yakin gelecekte des-
teklenmesi miimkin degildir. Bugiin NASA, ¢ok da-
ha kiglk boyuttaki SETI projesini desteklemektedir,
1992 yilinda uygulamaya sokulan bu projeyle Din-
ya'dan 25 parsek (82 igik yill) uzaklik iginde Giineg
benzeri 80O yildiz, 19998 yilina kadar doniisimld ola-
rak 1000-3000 MHz frekans arali@inda izlenecek, ay-
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¢inde bulunan 4000 civarindaki toksik (zehir-

i) madde ile sigara, emeklilik ¢agina ulasmadan
olan erigkin élimlerinin en énemli énlenebilir nede-
nidir. Aragtirmalar, sigaranin sik i¢ildigi toplumiarda,
akcider kanseri Gl0mlerinin %80'inin, dksirik ve ne-
fes darligi ile seyreden kronik brongit élimlerinin
% 75"inin, kalp hastaligi 6idmierinin %25"inin siga-
ra kullanimindan kaynaklandigini gbstermigtir.

Yukanidaki bilgiye dayanilarak yapilan bir hesap-
lamayla nifusu takriben Tirkiye kadar olan
Ingittere'de 1984 yilinda, sadece sigara igmekten kay-
naklanan 6ldm sayist 95 000 olarak bulunmustur, Séz
konusu yil Ingiltere’de erkeklerin %36°si, kadinlarin
9632'si sigara icmektedir, Nifusu Tdrkiye nifusunun
ddrt katindan biraz daha fazla olan Amerika Birlesik
Devletleri'nde bu gekilde yapilan bir hesaplama lle
yalniz sigara nedeniyle ortaya giktigi kabul edilen yillik
dliim sayisi ise, ortalama olarak 350 000'dir. Yine bu
llkede sigaraya bagl hastaltklarin bakim: ve tedavi-
si nedeniyle yilda ortalama 22 milyar dolariik
harcamanin ortaya giktigi ve yillik 43 milyar dolarlik
bir ig gticd kaybimin olustugu bu dlkenin Saghk Ba-
kanhginca resmen bildiriimistir. ABD'de sigara
igmeyenler arasinda, baskalarinin ictigi sigara duma-
nindan etkilenenler arasinda sigaraya bagl
hastaliklardan yilda 53 000 dliim olayinin olustugu
da hesaplanmigtir. Bagkasinin igtigi sigara dumani-
min solunmasi, pasif icicilik olarak isimlendiriimek-
tedir. ABD'de toplu bulunulan kapal yerlerde siga-
ra igilmesi bir digtide sinirlanmistir. Buna ragmen
pasif sigara iicilik, sigara kullanimi ve alkolden sonra
bu ilkede Glime en ¢ok yol agan dnlenebilir 6zellik-
li tgtineli neden olmaktadir. ABD'de sigara igme
oranlar 1985 yilinda ve 20 yasin idzerindeki erkek-
lerde %33, kadinlarda %28'dir.

Tarkiye'de ise, sigara igme oranlar 1988'de er-
keklerde %63 kadinlarda %24’tir. Yani ABD ve
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SIGARANIN YOL ACTIGI
YILLIK OLUM SAYISI
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Ingiitere’nin sigara igme oranlarindan olduk¢a yiik-
sekiir. Tirkiye'nin Istatistikleri yukarida belirtilen tah-
mini 6ldm hesaplamalarint yapmak igin yetersizdir.
Fakat yukandaki bilgiler kullanilarak, Tirklye'de si-
garanin neden oldugu 6l(im sayisi hakkinda bir fikir
gtkanlabilir. Oranti lle Hgill basit matematiksel bilgi
yukarida belirtilen rakamlara uygulanirsa, Tarkiye'-
de sigara igmekten kaynakianan yillik Glim sayisinin
100 000'in dzerinde oludugu anlagilir,

Tdrkiye'de en sik rastlanan élim nedeni, kalp
hastaliklaridir. Erigkin éldmleri dikkate alindiginda,
ikinei 6lim nedeni kanserdir. Kanser élamleri igin-
de birinci sirada akciger kanseri bulunmaktadir.
Ozetle, Tiirk erigkinleri en gok sigarayla badlanti bu
hastaliklar nedeniyle ve muhtemelen vakitsiz imek:
tedirler.

Sigara, yukarida belirtilen hastaliklara ek olarak,
dudak, dil, yutak, yemek borusu, girtlak, pankreas,
bobrek, mesane, rahim kanserleri ve genel olarak
damar sertligine, yol acan nedenlerden biridir. Ul-
serin lyilesme sdresini uzatan, tekrarlamasini
hizlandiran, dis ve dig eti hastaliklaryla solunum yolu
hastaliklarina da yol acabilen sigara, gebelikie Igil-
mesi halinde 6li dogum, erken dogum ve disik
doguma, agirlikli bebeklere neden olabilmek-
ledir. Sigara kullanimiyla yukarida sayilan hastalik-
lar arasindaki jligki, igiten ginlik miktara ve toplam
kullanma siresine badhdir. Ne kadar ¢ok Icilirse ve
ne kadar uzun sdre igilirse, tehlike o digde artmak-
ladir. Sigara kullananlarin sigaray: birakmalan
halinde ise tehlike azalmaya baglamaktadir. Siga-
ray: biraktiktan sonra gegen stire ne kadar artarsa,
kiginin bu hastaliklara yakalanma tehlikesi de o
dlelde azalr.

“Ddnyanin Bag Belas!" séz0, bir 6grenci tara-
findan &dil kazanmis bir afiste sigara igin
kullarlmugtir. Ne yerinde bir niteleme. Clnkd, yer yd-
zlinde, yukanda belirtilen boyutta ve gesitlilikte zarar
olugturabilen bagka bir nesne belki de yoktur. [

rica biraz daha diistik duyarlikla 1000-10000 MHz fre-
kans aralifinda tUum gok yUzl taranacaktir. Bu
projede, halihazirda var olan biylk radyo teles-
koplar (¢caplari 45-300 m arasinda olanlar) kullanil-
maktadir. Diinya disi uygarliklardan bir mesajin
algilanmasi, insanlik tarihinin en biylk olay olacak;
mesajin igerigine bagl olarak Dinya'da kokli degi-
simler glindeme gelecektir. Diinya disi uygarliklarla
iletisimin  saglanmasindan  sonra  Diin-
ya'daki teknoloji, endlstri ve sosyal yasam gok hizli
degisebilir.
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Insanoglunun, var olduguna inandigi Diinya disi
uygarliklara ulasma olasiligl, hem bugiin hem de ge-
lecekte yildizlararasi uzakliklarin cok fazla olmasi
nedeniyle oldukca zayiftir. Ayni nedenle Diinya disi
uygarliklarnin da gelip Diinya'yi ziyaret etme olasiligi,
oldukca zayiftr. Boyle bir ziyaretin olasilig), Dinya
tzerinde kuzey kutbunda varsayilan bir incir cekirdegi
tzerindeki 6zel bir bakterinin kalkip gliney kutbunda
varsayilan baska bir incir gekirdedi Gzerindeki baska
ozel bir bakteriyi ziyaret edebilmesi olasiligindan da-
ha fazla degildir. O
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