Uzayda Dis Sagligi

Uzay istasyonlarinda agirliksiz
ortamda aylarca gorev yapan
astronotlarin kas ve kemik
dokularinin eridigi biliniyor.
Astronotlar, diizenli egzersiz yaparak
bu kaybi1 en az diizeyde
tutabiliyorlar. Peki ya disler?
Anlasilan pek kimsenin aklina
gelmeyen bu konu, bir Japon dis¢inin
kafasini kurcalamis. Tokyo’daki
Ulusal Bulasici Hastaliklar Enstittist
arastirmacilarindan Hidenobu
Senpuku, agirliksiz ortamda olani
biteni gozlemek icin birkag diizine
fareyle birlikte, havada daireler cizen
bir ucaga binmis. Bu ttir
manevralarda ugak dairenin tepesine
geldiginde, kisa bir stire agirliksiz
ortam olusuyor. Deney sonunda
Senpuku, dis ctrtklerine yol acan
Streptococcus mutans adli bakterinin

Fazlaliklar
Degerlendirmek

ABD’de uyanik bir arastirmaci, "yaglh
misteri" pesinde. Bir cerrahin, kendi
arastirma sonuglarini kara
dontstirmek tizere kurdugu
StemSource sirketi, yag cektirme
(liposuction) yontemiyle fazla
kilolarindan kurtulmak isteyenlere,
1500 dolar karsiliginda alinan
yaglari arastirmayi ve bu dokuda
bulunabilecek kék hiicreleri bes yil
streyle saklamay1 6neriyor. Bu
stre icinde kok hticre
teknolojisinin ivme kazanmasi
halinde, yaglarini bankaya yatirmig
olan ileri gordslui vericiler,
saklanan kok hticrelerden kendileri
icin genetik uyumlu yedek organ
ya da beden dokular elde
edebilecekler.

Son yillarda tip ve genetik
arastirmalarinin odagina oturan
kok hticreler, uzmanlasmamig
durumda bekleyip herhangi bir
islevsel hiicreye doniisme
potansiyeline sahip hiicreler.
Bunlar insan embriyosunun ilk
doénemlerinde bulundugu gibi,

BiLiM VE TEKNOLOJi HABERLERI

agirliksiz ortamda farelerin dislerinde Senpuku simdi deneyi insan

normalden 40-50 kez daha hizl gondlltlerle tekrarlamay ve ileride
tredigini saptamis. Arastirmacinin uzun gorevlerden donen

vardigr sonug, normalde damaktan astronotlarin dislerini incelemeyi
salgilanan tiikiirtigiin akisinin planlyor.

agirliksiz ortamda aksadigi ve Senpuku, yalnizca sorunun nedenini
boylece tiikiirtiglin, temizleme degil, ¢6ztiimiind de distinmds.
gorevini yeterince Arastirmaci, uzay araclarinda

yerine getiremedigi. kullanilacak 6zel bir dis fircasi

tizerinde de calisiyor. Bu, aslinda
gultintip gecilecek bir gayretkeslik
degil. Kendinizi bir astronotun
yerine koyun. Tipu
sikacaksiniz, sonra da elinizde
firca, havada gezinip duran
macunun pesinden
kosturacaksiniz. Senpuku’nun
tasarladigl firca, buitlin sorunlari
ortadan kaldiriyor: Dis macunu,
fircanin killariin ucundan sizacak ve
dis fircalama isi bittiginde killar,
kullanilan siviyr yeniden emecek.
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yetiskinlerde de bazi dokularda islevlere sahip hticrelere

"yedek kuvvet" olarak donistiirebildiklerini bildiriyorlar.
uzmanlasmamis durumda, géreve Californa Universitesi (Los Angeles)
cagirildiginda o dokunun hticresine Tip Fakiiltesi'nden plastik cerrahi
dontsmek tizere hazir bekliyor (kalp uzmani Marc Hedrick ve ekibi, gecen
kok hticresi, kan kok hiicresi vb). yil liposuction yoluyla alinmis
Arastirmacilar, bazi kosullarda bu yaglardan ayiklanmis kok hticreleri
yetiskin kok hticrelerin de, genellikle kemik, kikirdak ve kas benzeri
dustiik embriyolardan elde edilen hticrelere déndsttirmeyi basarmislar.
embriyonik kok hiicreler gibi farkl Bunun tzerine Hedrick, hemen

StemSource sirketini kurmus.

Gerg¢i kemik iliginden alman
kok hiicreler de benzer
becerileri sergileyebiliyor; ama
bu hticreleri oldukga acili bir
yontemle kemik iliginden almak
yerine, cekilmis yaglardan elde
etmek cok daha kolay.

Oteki baz1 arastirmacilar,
ybntemi ilging ve yaratici
bulmakla birlikte yetiskin kék
hticrelerin tedavi potansiyelinin
hentiz bilinmedigi uyarisinda
bulunuyorlar. Ancak ayni
arastirmacilar, hastalar
yaglarini nasil olsa
aldirdiklarina gore, bunlardan
kok hticre elde edilmesinin
ortaya cikardigr herhangi bir
risk olmadig1 goristinde.
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