oEvrim

Insan Paratiroid Salg1 Bezi
Solungactan mi Donisti?

Londra’daki King’s College arastirmacilarina gore
insanin kanindaki kalsiyum seviyesini diizenleyen
paratiroid salg1 bezi biiytik olasilikla baliklarmn so-
lungaclarindan evrimlesti. Profesér Anthony Gra-
ham ve Dr. Masataka Okabe, Proceedings of the
National Academy of Sciences dergisinin Aralik sa-
yisinda yer alan makalelerinde eski jeolojik d6nem-
lerde baliklarin kalsiyum dtizeylerini ayarlayan so-
lungaclarin, karada yasayan dort ayakl: tiirlerin (tet-
rapodlar) ortaya cikmasiyla viicut icin cekildi.

Insan Goziintin Evrim
Bilmecesi Cozldi.

Darwin’in evrim kuraminin kargitlari, genellikle
g6zlin karmasik yapisinin, kuramin temel daya-
naklari olan kendiliginden degisim (mutasyon) ve
dogal secilim stirecleriyle agiklanamayacagi gorii-
stind Gne stirerler. Darwin de insan goztiniin na-
sil evrildigi konusuna bir aciklama getirememisti.
Simdiyse Avrupa Molekiiler Biyoloji Laboratuva-
r’'ndan EMBL aragtirmacilar goziin evrilme me-
kanizmasini ve kaynagini buldugunu acikladilar.
Gozlerimizdeki 1518a duyarli olan koni ve cubuk
bigimli hticreler, 6nceleri beyinde yerlesmis bulu-
nan eski bir hticre populasyonundan evrilmigler.
EMBL aragtirmasin ytirtiten Detlev Arendt ve Jo-
achim Witthrodt’a gore insan goziindeki hticrele-
rin beyinden gelmis olmasi stirpriz degil. Bugiin
de beynimizin derinliklerinde 1s18a duyarli hticre-
ler bulunuyor ve bunlar giinliik etkinliklerimizin
ritimlerini ayarlyorlar. Once hayvanlarin beyinle-
rinde bulunan bu 1s18a duyarli hiicreler, evrim st-
recinin daha sonraki evrelerinde gozlere goc ede-
rek ve goriintli iletme yetisini kazanmig gortint-
yor.

Biliminsanlar1 ilk hayvan atalarimizda iki tir 1s18a
duyarh hiicrenin varligini belirlemis bulunuyorlar.
Bunlar, rabdomerik ve cilial (kamgimsi) hticreler
olarak siniflandiriliyorlar. Hayvanlarin cogunda
rabdomerik hiicreler gozlerin bir parcasi haline
gelirken kamgimsi hicreler beyindeki yerlerini
koruyarak biyolojik saatleri dtizenleme islevini
tistlenmisler.insanlar ve Gteki omurgalilardaysa
bunun tersi olmus ve gozde yerlesen kam¢imst
hticreler koni ve cubuk hiicrelerine déntismiisler.
Arastirmacilar g6z olusumunda evrim stirecinin
izini, “yagayan bir fosil” olarak tanimlanan Platy-
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Adele kasilmasi, kan pihtilagmasi, sinir hticreleri
arasindaki haberlesme gibi bircok fizyolojik stirec,
viicutta belirli diizeylerde kalsiyum bulunmasini ge-
rektiriyor. insanlarda kalsiyum diizeyleri, kandaki
kalsiyum derisimi azaldiginda paratiroid hormonu
salgilayan paratiroid bezi tarafindan kontrol edili-
yor. Bu hormon da énce kemiklerden daha fazla
kalsiyum salgilanmasini ve daha sonra bu kalsiyu-
mun bébreklerde emiliminin artmasini, boylece de
kalsiyum derisiminin normale dénmesini sagliyor.
Baliklardaysa paratiroid bezi bulunmadigindan vi-
cutlarindaki derisimini yiikseltmek icin gereken kalsi-
yumu, solungaclari araciligyla icinde bulunduklart
sudan saglyorlar. Profesér Graham, tezini giiclendi-
recek bir nokta olarak insanlarda paratiroid bezinin
boyunda olmasina dikkat cekiyor. Clinkd, tetrapodlar

nereis dumerilii adl deniz kurtcugunu inceleye-
rek bulmuslar. Bu kurtcuk 600 milyon yil 6nce
yasamis olan atalarindan hala ¢ok farkh degil. Bu
canliya ayrica boceklerle omurgalilarin son ortak
atas1 gozyle bakiliyor. Arendt bu hayvanin daha
6nce baska bir arastirmaci tarafindan cekilen be-
yin goriinttilerini gordiigiinde, beyin hiicrelerinin
insan goziindeki koni ve cubuk hticrelerle olan
benzerligi dikkatini cekmis. Arastirmact bu hticre-
lerin ayni evrimsel stirecin tirtint olabilecegini
dtstinmts. Daha sonra, EMBL’den bagka aragtir-
macilarin yardimiyla Platynereis dumeriliinin bey-

nindeki hticrelerin “molekiiler parmakizleri” bas-
ka hayvanlarin beyinlerindeki 1s18a duyarli hticre-
lerle karsilagtirilmis. Hayvanin beynindeki opsin
adli 15182 duyarli bir molekiiliin, omurgali gozle-
rindeki cubuk ve koni hiicrelerdeki opsinle olaga-
ntistti benzerlik gosterdigi ortaya ¢ikmis. EMBL
arastirmacilarindan Kristin Tessmar-Raible, “bu
omurgali tipi molekiltin Platynereis dumerilii be-
yin htcreleri icinde etkin oldugunun gériilmesi,
bu hticrelerle omurgali koni ve cubuk hiicreleri-
nin ortak bir molekiiler parmak izine sahip ol-

evrildiginde paratiroid bezi hi¢ yoktan ortaya ciksay-
di, bir endokrin orgam olarak viicudun rasgele bir
yerinde bulunabilir ve ayni islevi orada yerine getire-
bilirdi. Arastirmacilar, fare tavuklarin paratiroid bez-
lerinin de zebra baligi ve kopekbaligminkilerle pek
cok bakimdan benzestigini ortaya koyan deneyler yii-
riitmdsler. Gortilmiis ki, hem solungaclar, hem de pa-
ratiroid bezi embriyo icinde ayni dokudan gelisiyor.
Her iki yapi da Gem-2 denen bir geni kodluyor ve
diizgiin bicimde gelismek icin bu gene gereksinim
duyuyor. Graham ve Okabe ayrica baliklarda da para-
tiroid hormonu igin bir gen oldugunu ve bu genin
solungaclarda kodlandigini bulmuslar. Graham’a go-
re “solungaclarimiz hald bogazimizda, paratiroid bez-
leri kiligina girmis olarak duruyor”.
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duklarini ortaya koymus bulunuyor. Bu da evrim-
de ortak bir kaynagm kaniti. Insan gozintn evri-
miyle ilgili biiyik bir bilmeceyi ¢ozmis bulunuyo-
ruz” diyor.

EMBL arastirmacilari, Science dergisinde yayimla-
diklari bulgularinin sonunda hayvanlarda 1siga
duyarh hticrelerle gozlerin evrimi konusunda su
senaryoyu 6ne stirtiyorlar.

flkel metazoalarda 1si8in varligini belirlemek ve
1s1kla ilgili zamanlama islevlerini (biyolojik saat)
yonetmek icin bir atasal opsin kullanan tek bir
tiir 1518a duyarl hticre 6nciilii bulunuyordu. Pre-
bilateryen (anatomide ikili simetri olusmus hay-
vanlardan 6nceki) atalarda opsin geni, c-opsin ve
r-opsin adli genlere dontistii ve boylece onctil 15tk
algilayict hiicrenin kameimsi ve rabdomeric de-
nen kardes hticre ttirlerine farklilasmasina yol ac-
t1. Rabdomeric 1sik algilayict hiicreler, pigment
hticreleriyle bir araya gelerek ilkel gézleri olustu-
rurken, kamcims hticreler de evrilen beynin bir
parcast haline gelerek yonstiz 1sik tepkisi islevini
yiiklendi. Ikili simetrik anatomiye sahip hayvan-
larda, 6rnegin giintimiize kadar gelmis Platynere-
is'te bu atasal diizen hala gortiliiyor. Omurgalila-
ra uzanan evrim cizgisinde her iki tiir 151k algila-
yici hiicre, evrimlesen retinaya yerlesti. Rabdome-
rik 151k algilayic hiicreler, gangliyon hiicrelere
dontiserek gortinti isleme stirecinde farkl bir is-
lev tstlendiler. Omurgali goziiniin evriminin
6nemli bir 6zelligiyse, 1sik algilama gorevini tst-
lenenlerin rabdomerik degil, kamcimsi hiicrelerin,
yani cubuk ve konilerin olmastydi. Dolayisiyla
omurgali hayvanlarin gozleri, farkli evrimsel ta-
rihleri olan farkl 1sik algilayicilari kapsayan bile-
sik bir yapiy temsil ediyor.
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