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Hazirlar

Bugun kag kisiye yardim ettiniz? Okula git-
meden 6nce kardesinize c¢oraplarini bulmao-
sinda yardim ettiniz mi? Matematik dersinde
arkadasiniza kaleminizi 8dun¢ verdiniz mi? Pe-
ki, aksam yemegi icin annenize sofrayl hazirla-
mada yardim ettiniz mi? Eger birilerine yardim
eftiyseniz, siz bir insan olmalisiniz! Cunkd insan-
lar en yardimsever canlilar. Ailemize, arkadas-
lanmiza hatta kimi zaman tanimadigimiz in-
sanlara bile yardim elimizi uzatinz. Oysa hay-

insan genomunda dogal secilimin ince-
lendigi bir arastirmada metabolizma, deriye
renk verme, Ureme ve beynin
islevlerini yerine getirmesin-
den sorumlu olan kimi gen-
lerimizin  yakin  zamanda
cevresel etmenlerin etkisiyle
yavas yavas degistigi, bir
baska deyisle evrim gecirdi-
Qi ortaya cikmis. Chicago
Universitesi’nde yapilan aras-
firmada, yaklasik 15.000 il
oncesinden gunumuze degin
kimi genlerimizdeki degisimler
inceleniyor. 15.000 yil 6nce
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vanlar bu kadar yardimsever degiller. Yoksa
oyleler mi? Almanya’da yapilan bir arastirma-
da, biliminsanlan sempanzelerin 18 aylk be-
bekler kadar yardimsever olup olmadiklarini
anlamaya c¢alismiglar. Arastirmacilar, énce
yetiskinlerden kitaplar Ust Uste koymak ya da
oyuncaklara ulasmak gibi basit isler yapmala-
rnni istemigler. Yetiskinler, bebeklerin yaninda
sanki bu isleri yaparken ¢ok zorlaniyormus gibi
davranmiglar. Yetiskinlerin yardima gereksi-
nimleri oldugunu anlayan bebekler onlara
yardim etmeye calismis. Daha sonra ayni
davraniglar Alex, Alexandra ve Annet adll U¢
yavru sempanzenin yaninda tekrarlanmis.
Sempanzeler oyuncaklara ulasma konusunda
yardimci oldularsa da, diger islerde o kadar
da bagarili olamamuslar. Arastirmacilar, sem-
panzelerin de bebekler gibi yardim etmek ko-
nusunda istekli olduklarini, ancak yetiskinlerin
ne zaman yardima gereksinim duyduklarini

her zaman anlayamadiklarini ddstnudyorlar.

Kaynak: http://www.eurekalert.org/features/kids/2006-03/aaft-
ctt22406.php

son Buzul Cagi'nin bitmesiyle “modern in-
san” tarih sahnesindeki yeri almis ve tarmla
ugrasmaya baslamistl. Bu sayede, insan nu-
fusunda da énemli bir artis meydana gelmis-
fi. Arastirmada temel alinan 700 genin ¢o-
gunun, milyonlarca yil énce in-
san ve sempanzenin turler halin-
de gelismeye basladigr sirada
dogal secilimle elendigi dusu-
nultyor. Ancak, yag asitleri ve
karbonhidrat metabolizmnasin-
da rol oynayan kimi yeni genler
de tanimlanmig. Arastirmacilar,
bunlarin yeni beslenme alis-
kanlarnna uyum saglamaktan
sorumlu olabilecegini dustnu-
yorlar.

Kaynak: http://www.newscien-
tist.com/article.ns?id = dn8812&print = true



Karar Vermek Zor mu?

Zor bir karar verebilmenin en iyi yolu, ge-
reksinim duydugunuz bilgileri toplayip sonra
da bir streligine unutmak. Bu 6neri, hangi ka-
rar verme stratejilerinin insanlarn mutlu edebi-
lece@i konusunda arastirma yapan bilimin-
sanlarina ait. Kararlar ikiye ayinyorlar: Ev ya
da araba satin almak gibi zor kararlar ve sam-
puan secmek gibi kolay kararlar. Arastirmaci-
lar, gercekten dikkatli ve yogun ddsinmenin,
basit kararlar verirken ¢cok daha kolay oldu-
gunu, ancak daha karmasik konularda karar
vermek icin tum dikkatimizi toplamaya calis-
manin en dogru yaklasim olmayabilecegini
soyltyorlar. Omegin, bir oyun satin almak isti-
yorsunuz ve hangi oyunu alacaginiza bir tarlt
karar veremiyorsunuz. Begendiginiz tUm
oyunlarin ozellikleriyle ilgili bircok bilgi tfopladi-

Afrika’nin Kurak

Gelecegi

21. yUzyiin sonuna gelindiginde Affika ki-
tasinin dortte birinde ¢ok ciddi su sikintfisi ¢ceki-
lecegi sdyleniyor. Gol ve akarsulardaki sular
azalacak, yagis miktar dusecek. Bunun en
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niz. Bu bilgileri okur
okumaz hemen karar
verip alacaginiz
oyun, belki de en cok
istediginiz oyun olma-
yacak. Arastirmacilar,
bir sure bu bilgileri dU-
sunmemenizi, baska
seylerle ilgilenmenizi
oneriyorlar. Siz dikkati-
nizi baska seylere ver-
seniz bile beyniniz “bi-

lin¢li olmadan” hangi oyunun daha uygun
olaca@l konusunda dusunmeyi surddrlr. Bu
durumda beyin, cok daha fazla bilgiyi karsi-
lastirarak tum olasiliklarn gézden gecirme isle-

mini daha kolay gerceklestiriyormus.

Kaynak: http:/[www.eurekalert.org/features/kids/2006-02/aaft-
fat021006.php

onemli nedeniyse, kUresel iIsinma. Afrika’da
zaten var olan kurakllk nedeniyle halk, yerel
su kaynaklaryla idare etmeye calisiyor. Aras-
firmaci Maarten de Wit ve Jacek Stankiewicz,
iklim deg@isiminin yol acacagi sonuclar gore-
bilmek icin fTum kitadaki gél ve akarsu kay-
naklarinda meydana gelecek su kaybini he-
saplayabilecek bir iklim modeli gelistir-
misler. Yaptiklan éngoérdlere gore, Afri-
ka’'ya dusen yagis miktarinda gercek-

lesecek azalma sonucunda, 2100°de
Afrika’nin % 25°i su kaynaklar agisin-
dan cok ciddi sikintilar cekecek. Ozel-
likle de nufus bakimindan en kalabalik
olan GUney ve Batl Afrika ile Nil nehri-
nin yukar bdlgelerinde herkesi zor
gunler bekliyor.

Kaynak: http://www.aaas.org/news/relea-
ses.2006/0303scipak.shtml




Kunduzlar Dinozorlarin

Arkadas1 miydi?

Zamanda yolculuk yapip 164 milyon yil
geriye gitmek ne kadar guzel olurdu dedil
mi? Dinozorlarn yasadigl bu zamani arasti-
ran Cinli biliminsanlar, ¢cok
sasirtict bir seyle karsilasmig-

lar. Yaptiklan kazi sirasinda
kunduza benzeyen bir hay-
van fosiline rastlamislar.
Cin’deki Ninjing Universite-
si'nden Qiang Ji ve arko-
daglar, yaptiklar calisma-
da bulduklar bu ilging hay-
van fosilinin, kimi dinozorlar-
la baglantisi olan bir hayva-
na ait olabilecegini sdylU-
yorlar. Bulunan fosili incele-
yen arastirmacilar, hayva-
nin pullar olan genis ve duz

1. Uluslararasi
Giilen Cocuk Senligi

Turkiye Omurilik Felclileri Dermnegi'nce 18 -
25 Nisan 2006 tarihlerinde 1. Uluslararasi Gu-
len Cocuk Senligi duzenleniyor. Turkiye'den
ve dunyanin cesitli Ulkelerinden cocuklarin
bir arada olacagi Senlikte kultdrel bulusma-
lar, kutlamalar, geziler ve film gdsterimlerinin
yani sira, gocuk haklar konusunun ele alino-
cadl "Cocuklukta Ozurltltik Sempozyumu
gerceklestirilecek. istanbul’da Feshane Kon-
gre ve Kultur Merkezi'nde gerceklesecek

senlige tum cocuklar davetii.

Ayrintil bilgi www.gulencocuk.org.tr adresinden ya da 0 212
661 16 61 ve 0212 661 08 61 numarali telefonlardan edinilebilir.

bir kuyrugu, perdeli ayaklar, ballk yemege
uygun sivri disleri oldugunu gérmusler. Ayri-
ca, ornitorenk (gagall memeli) ve kunduz
gibi iyi yuUzebilen hayvanlarinkine benzer
kollar ve bacaklar varmig. Butin bu veriler,
arastirmacilar bu hayvanin gunimuzde yo-
sayan kunduzlara benzedigi ve onlar gibi
hareket ettigi yolunda
dusinmeye ybneltmis.
Dinozorlarla ayni  do6-
nemde yasayan hay-
vanlara iliskin buglne
degin pek fazla bilgiye
sahip degildik. Bu buU-
yUklUkte ve bu tur hare-
ket becerisine sahip bir
hayvanla karsilasmak
biliminsanlari icin sasirticl
olmus.

Kaynak: http://www.eureka-
lert.org/features/kids/2006-02/aaft-
abb021706.php

gelin cocuklar
haydi verin el ele
yildiz gibi yadalim

glzelbir gelecege
(- ¥ : £
“'w-%.f‘ '''''''' o /4

“iStANbuL"

ISTANbuL 18-25 april 2006

18-25 nisan 2006
B an wOial t hin

TS A3 d 10, N

ww gvanc st uharg : [R——r-




e <l e ok
E VAR -NE-YOK. =

KuzeyGiineyDoguBat1
Sergisi Tiirkiye’'de!

ingiliz Kulttr Dernedi (British Council) iki yil-
dir tim dunyada “SifrkarbonKent” (ZeroCar-
bonCity) adll bir kampanya yUruttyor. Konusu
iklim degisikligi olan bu kampanya kapsamin-
da, dunyanin cesitli Ulkelerinde bircok etkinlik
dUzenleniyor. Bu etkinliklerden biri de Kuzey-
GuneyDoguBati Sergisi. DUnyanin en énemli
fotograf birliklerinden biri olan Magnum Fo-
tograf Ajansi’'ndan on fotografcinin iklim degi-
sikligi konulu fotograflannin yer aldigi sergi, Ul-
kemizde de izleyicilerle bulugsuyor. Fiziksel Cev-
re (Gréonland), Kalkinma (Guney Afrika), Do-
Jal Cevre (Kenya), insan Haklan (Marshall
Adalarn), Teknoloji (Japonya), Gida (Cin), Sag-
lik (Hindistan), Kent Yasami (Meksika), Ekono-
mi (Kaliforniya), Liderlik (ingiltere, Almanya,
New York) ana basliklarnndan olusan sergide,
ozellikle insan eliyle meydana gelen iklim de-
Jisikliklerinin sonuclan goézler ondne seriliyor,  $320E ©5ui e e e
Sergiyle ilgili aynntill bilgiyi www.britishcoun- ;
cil.org.tfr/science adresinden edinebilirsiniz.

KUZEYGUNEYDOGUBATI

Irmak Okullarl 4 (;evre ni sergilemek ve paylasmak Uzere okullar-

na bekliyorlar. Senligin son bagvuru tarihi 31
PI'Oj eleri Senligi Mart. Basvuru formu ve progromoIV\{ww.ir—
mak.k12.tr/?cevresenligi2006

adresinden ulasabilirsiniz. Ay-
nnfill bilgi icin  nazim.hamdi-
oglu@irmak.k12.1r adresine e-

posta atabilir, 0216 411 39 23

san 2006 Cumartesi gunu _ 24 - 25/196 numaral tele-

CRIEELUSHTEh el fondan Fen-Matematik Bo-

Ckullan ogrefmen ve g IRB/[AK lUm Baskani Nazim Hamdi-

rencileri, tTum 6gretmen ve e e i
R oglu ile ilefisime gecebilirsi-
o6grencileri, cevre sorunlari- OKULLA ‘ niz

na ¢cozumler Ureten projeleri-

istanbul’da bulunan Irmak
Okullar, her yil duzenledik-
leri “Cevre Projeleri Senli-
gi"nin dérdUncUstnu 8 Ni-

3 Elif Yilmaz
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